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Hospitais

Contactos

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observacgoes

Centro Hospitalar Vila
Nova de Gaia

Rua Conceicdo Fernandes
4434-502 Vila Nova de Gaia
Servigo de Pneumologia
Telef: 227 865 100

Fax: 227 830 209

Segunda-feira das 9h as
12.30h
Quinta-feira das 14h as
17.30h

Dr.2 Ivone Pascoal
Dr. Miguel Guimarées
(Pneumologista)

Marcacéo por referenciacao do
médico de familia

Joaquim Urbano

Rua Cémara Pestana, 348
4369-004 Porto

Servico de Pneumologia
Telef: 225 899 550

Fax: 225106160

Quinta-feira as 8.30h

Dr. José Augusto Pinheiro
Braga (Pneumologista)
Enf.2 Leonor Chaves
Enf.° Lino Andreé Silva

Marcacéo por referenciagdo do
médico de familia

S. Jodo

Alameda Prof. Hernani Monteiro
4202 451-Porto

Servico de Pneumologia

Telef: 225 512 100

Fax: 225 025 766

Quinta-feira/manha

Dr.2 Isabel Gomes
(Pneumologista)
Prof. Jodo Barreto
(Psiquiatra)

Marcacdo por referenciacao do
médico de familia

Santo Anténio

Secretariado (Sr. Alberto
Gongcalves)

Unidade de Psiquiatria de
Ligacdo Edificio Neo-Classico 4°
Piso

Telef: 222 077500

Fax: 223 320 318

Quarta-feira das 14h as16h
Sexta-feira das 9h as 12h
Grupos/Quinta-feira das
14h as 15h

Dr.2 Sara Moreira (Psiquiatra)
Dr.2 Inés Carvalho (Psicéloga)
Dr.2 Elga Freire (Internista)

Consulta individual e de grupo
Doentes e funcionarios do
hospital

S&o Marcos — Braga

Hospital S. Marcos
Telef: 253 209 000
Fax: 253 613 334

Segunda-feira
das8has 15h

Dr. Manuel Macedo
(Pneumologista)
Dr.2 Olinda Marques

Marcagéo por referenciagdo do
médico de familia
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Rua Alcaide de Farian.° 2
4100-033 Porto

Dr.2 Emilia Peneda
Dr.2 M.2 do Carmo Pereirdo
Enf.2 Vera Monica Correia

Marcacéo por referenciacao

Aldoar Telef: 226 166 490 Quinta-feira das 9h as 13h Enfe. M Cristing Sa dog(;nédicos do Centro de
Fax: 226 104 550 Dr.2 Dulce Ramos (Psico6loga) Saude
Dr.2 Ana Maria Coelho
Aldoar Rua Castelo de Numéo n.% 2 . N Dr.* Ines Yi_egas . Marcacéo por referenciacéo
Unidade de Satide de 4250-113 Porto Terca-feira das 8,30h as Enf2 Patricia Perelfa . dos médicos do Centro de
Carvalhido Telef: 228 311 962 12h Enf2. Chantel Pruc_ienuo Sadde
Fax: 228 300 401 Dr.2 Isabel Monteiro
(Nutricionista)
R. S. Salvador, 9 Dr. Rui Medon Marcagéo por referenciacao
Aldoar 4100-464 - Porto Segunda-feira as 9h Dr. Jorge Magalhées dos médicos do Centro de
USF Ramalde Telef. 226 165 340 E fa Carla Domin Saud
Fax: 226 105 348 nT*. L-arfa bomingues aude
R. Serpa Pinto, 417 Dr.2 Fatima Aguiar Marcagio por referenciacio
Aldoar 4250- 466 Porto Dr.2 Ana Dulce Caste

USF Serpa Pinto

Telef. 228 347 710
Fax. 228 347 719

Sexta-feira das 9h as 12h

Enf2, M2 Lurdes Couto
Enf2. Manuela Sousa

dos médicos do Centro de
Saude

Amarante

R. Nova de S. Gongalo 4600-093
Amarante

Telf.255 432 341

Fax: 255 431 032

Segunda-feira das 14h as
17h

Dr. Simdes Norte
Dr.2 Tracey-Ann Fernandes
Enf?. Marta Abreu
Enf. Pedro Sérgio

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Amarante
US Vila Mead

R. Dr. Joaquim Silva Cunha, 580

4605 - 093 Vila Med
Telef.255 730 090
Fax: 255 431 032

Segunda-feira das 9h as
11h

Dr. José Luis Remédios
Enf?. Cidéalia Ferreira

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Arcozelo/ Boa Nova —
US Canelas

Av. da Igreja, 281
4411- 411 Arcozelo
Telef: 227 151 480
Fax: 227 151 489

Terca-feira das 9h as 12h

Dr. Fernando Ferreira
Dr. Paulo Santiago
Enf.° Manuel Luis Sousa

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Bardo do Corvo

R. Bardo do Corvo, 676/833
4400-041 Vila N. de Gaia
Telef:. 223 758 291

Fax: 223 704 356

Quarta-feira das 9h as 13h

Dr.2 Luisa Almeida
Dr. Carlos Teixeira
Enfé. Odete Silva

Dr.2 M2 Angela Bouca
(Psicologa)

Dr.2 Teresa Maia
(Nutricionista)

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Terca-feira das 15h as 18h

Dr.2 Conceicdo Silva
Dr.2 Lurdes Marques Figueira
Enf.2 Carla Rocha

Marcacéo por referenciacao
dos médicos do Centro de
Saude

Quarta-feira das 14h as 17h

Dr.2 M2 Fernanda Sousa

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Campanha
Unidade de Saude S.
Roque

R. S. Roque da Lameira, 2275
4350- 317 Campanha

Telef: 225 366 224

Fax: 225 105 540

Segunda —feira das 14h as
17h

Dr.2 Ana Macedo
Enf?. Vitoria Leal
Enf.2 M2 Céu Magalhaes

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Carvalhos/ U.S.
Crestuma

Av. Dr. Moreira de Sousa
1033 — 4415 -384 Pedroso
Telef. 227 651 049

Fax: 227 634 003

Quarta-feira das 10h as
13horas

Dr.2 M2 Céu Magalhées
Dr.2 Ana Maria Girdo

Enf. Marco Oliveira

Dr. José Bastos (Psic6logo)

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Carvalhosa/Foz U.S.
Carvalhosa

R. da Boavista, 627
4100 - 127 Porto
Telef. 223 394 150
Fax: 223 394 159

Terca-Feira das 14h as 17h

Dr.2 Luisa Meireles
Enf. Sonia Casimiro
Dr.2 Carmo Barbeito
(Psicéloga)

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Carvalhosa/Foz U.S.
Foz do Douro

R. do Molhe, 181
4150 - Porto

Telef: 226 167 510
Fax: 226 176 190

Quarta-feira das 9h as 13h

Dr. Paulo Lima Pereira
Dr.2 Graca Azevedo
Enf. Manuela Lima

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Terca-feira das 14h as 17h

Dr.2 Justina M. Silva
Enf. Ana Maria Lima

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Carvalhosa/Foz U.S.
Anibal Cunha

R. Anibal Cunha, 100
4050 — 046 Porto
Telef. 223 395 430
Fax: 223 395 439

Quinta-feira das 14h as 17h

Dr.2 Teresa Loureiro
Enf. M@ Céu Henriques

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Castelo da Maia
U.S. Castelo da Maia

R. Prof. Lafayete Rodrigues
Vieira Castro

St.2 Maria de Avioso

4475 - 646 Maia

Telef. 229 867 030

Fax.229 867 039

Quarta-feira das 12h as 16h

Dr.2 Eugénia Pereira
Enf.2 Raquel Costa

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Gondomar/Foz Douro
USF Monte Crastro

R. dos Sete Caminhos, Vale Chao
4420 - 330 Cosme Gondomar

Telef: 224 663 130
Fax: 224 642 134

Quarta-feira das 15h as 17h

Dr.2 Jacinta Coelho
Dr.2 Almerinda Martins
Enf.2 Diana Verénica Oliveira

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Gondomar/Foz Sousa -
US Foz Sousa

Largo de S. Jodo

4515 - 092 Foz do Sousa
Telef. 224 454 0657

Fax: 224 542 086

Segunda-feira das 15h as
17h

Dr.2 Margarida Viana
Enf2. Madalena Cunha
Enfé. Georgina Martins

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Lousada

Av. Major Arrochela Lobo
Silvares

4620 Lousada

Telef: 255 912 228

Fax: 255811 719

Terca-feira as 9h

Dr.2 Maria Adelina Guedes
Enf.2 Ana M2 Martins

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Salde

Terca-feira as 10h

Dr.2 Olimpia Pinto
Enf. Maria José Neto

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Lousada U.S. Meinedo

Av. Major Arrochela Lobo
Silvares

4620 Lousada

Telef: 255 912 228

Fax: 255811 719

Quinta-feira as 9h

Dr.2 Maria Manuela Barros
Enf.2 Ana Vieira

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Marco de Canavezes
U.S.F. Alpendurada

R. Prof. José Magalhées de
Aguiar, 85

4630 — 000 Marco de Canavezes

Telef: 255 618 020
Fax: 255 618 019

Quintas-feiras das 9h as
13h

Dr. Rui Gouveia Maggioli
Dr. Antonio Manuel Filipe
Enf® Vera Lucia S. Almeida
Enfé. Elizabete G. Vieira

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Salde

Pacos de Ferreira— US
Freamunde

Praca 19 de Abril Freamunde
4590-301 Freamunde

Telef. 255 880 500

Fax: 255 880 509

Quintas-feiras das 15h as
18 h

Dr.2 Filomena Luis N. Silva
Enf. Luis Martins Correia

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Salde

Paredes/Rebordosa - US
Paredes

Av. Comendador Abilio
Seabra,104

4580 — Paredes

Telef. 255 782 318

Fax: 255 781 853

Segunda-feira das 16h as
20h

Dr. Rui Coelho
Enf.2 Fatima Nunes

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Paredes/Rebordosa - US
Rebordosa

Av. Bombeiros Voluntarios de
Rebordosa, 158

4585 — Rebordosa

Telef. 224 112 266

Fax: 224 155 162

Quinta-feira das 16h as 20h

Dr.2 Maria Isabel Saraiva
Enf.2 Ermelinda Coelho
Enf.2 Maria Fatima Nunes

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude




it

Ministério da Saude
Direccao-Geral da Saude

Consultas de Cessacdo Tabagica — Regido de Saude do Norte
Informacéo actualizada pela Administracdo Regional de Saude do Norte em Abril de 2008

Centros de Saude

Contacto

Horérios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Penafiel
U.S. Penafiel

Travessa da Rua Marqués de
Pombal 4500-682

Penafiel

Telef: 255 718 530

Fax: 255 718 539

Segunda-feira das 9h as
13h

Dr. Anténio Gomes
Enf.2 Odile Silva Moreira

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Felgueiras U.S.
Felgueiras

Av.2 Agostinho Ribeiro
4610-102 - Felgueiras
Telef: 255 310 920
Fax: 255 311 574

Sexta-feira das 12h as 16h

Dr.2 Leonor Henriques

Dr. Antonio Freitas

Enf.2 Maria Graciosa Ribeiro
Enf.2 Maria de Lurdes
Meireles

Marcacéo por referenciacao
dos médicos do Centro de
Salde

Pévoa do Varzim

R. Dr. Alberto Pimentel, 1
4490 - 602 Pdvoa do Varzim
Telef: 252 299 620

Fax: 252 6167 18

Terca-feira das 14h as 16h

Dr. Edgar Guerreiro
Enf.2 Maria José Reis

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Quarta-feira das 16h as 18h

Dr.2 Fernanda Pereira
Enf.2 M2 José Araljo

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Quarta-feira das 14h as 16h

Dr.2 Rosinda Terroso

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Rio Tinto/SP Cova — US
Venda Nova

R. Ferndo de Magalhaes, 262
4435 — 246 Rio Tinto

Telef: 224 892 096

Fax: 224 805 156

Segunda-feira das
16h as 20h

Dr. Julio Rego
Dr.2 Rosa M. Caldas

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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S. Tirso

R. Jornal de S. Tirso
4780-484 S. Tirso
Telef: 252 809 750
Fax: 252 809 767

Quarta-feira das 10h &s 12h

Dr.2 Candida Lopes

Dr.2 Aida Sofia Fernandes
Dr.2 Piedade Viegas

Enf.2 Ana M.2 Moriz
Enf.2 Idalina Maria Dias
(Psicologa)

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Quarta-Feira das 15h as 17h

Dr. Francisco Cruz
Enf.2 Marlene Lemos
Enf.2 Maria Isabel Gomes

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Soares Reis — US
Oliveira do Douro

R. D. Maria da Costa Bastos, s/n
- Oliveira do Douro

4430-381 Vila Nova de Gaia
Telef. 227 829 021

Fax: 227 826 375

Quinta-feira das 14h as 17h

Dr.2 Elsa Pousada
Enf.2 Luisa Lopes
Dr.2 Adelaide Martins
(Psicbloga)

Marcacéo por referenciacao
dos médicos do Centro de
Saude

Dr2 Elizabete Cherte
Enf2 Andreia Nunes

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Arcozelo/Boa Nova
Unidade de Saude -
Canelas

Arcozelo/Boa Nova
Canelas

Av.2da Igreja
281-4410-411 Arcozelo

Terca-feira das 9h as 12h

Dr. Fernando Ferreira
Dr. Manuel Luis Sousa
Enf.° Paulo Santiago

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Trofa

R. Abade Inacio Pimentel
S. Martinho Bougado
4785-273 Trofa

Telef: 252 416 763

Fax: 252 416 682

Terca-Feira das 13h as 17h

Dr.2 Isabel Pereira
Enf.2 Maria Fernanda Silva
Enf.2 Ana Paula Fernandes

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude




it

Ministério da Saude
Direccao-Geral da Saude

Consultas de Cessacdo Tabagica — Regido de Saude do Norte
Informacéo actualizada pela Administracdo Regional de Saude do Norte em Abril de 2008

Centros de Saude

Contacto

Horérios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Valongo/Ermesinde
Ermesinde

Rua Prof. Egas Moniz
4450- Ermesinde
Telef: 229 732 057
Fax: 229 734 410

Quarta-feira das 14h as 17h

Dr.2 Cesarina Silva
Enf.2 Lourdes Barbeitos

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Salde

Valongo/Ermesinde
USF de Valongo

Rua da Misericordia
4440-563 Valongo
Telef: 224 226 433
Fax: 224 222 519

Quinta-feira das 9h as 12h

Dr.2 Ana Paula Reis
Enf.2 Alzira L. Rodrigues

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Salde

Valongo/Ermesinde
Valongo

Rua da Misericordia
4440-563 Valongo
Telef: 224 226 43
Fax: 224 222 519

Quarta-feira das 14h as 17h

Dr? Isabel Borges
Enf. Adriano Horta Pinto

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Cabeceiras Bastos

Praca Acipreste Barreto Refojos
de Basto

4890 - Cabeceiras Bastos

Tel: 253 669 190

Fax: 253 669 191

Sexta-feira das 9h as 13h

Dr. Francisco Santiso
Enf.2 Elsa M.2 Castro

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Salde

Barcelos
U.S. Barcelinhos

Urbanizacéo de S. José 450-253
Barcelos

Telef. 253 808 300

Fax: 253 808 301

Quinta-feira das 14,30 as
17h

Dr. Arturo Perez Souto
Enf.2 Alexandra Rodrigues
Ferreira

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Braga — US Maximinos

Largo Paulo Orosio - Sé
4700 — 036 Braga
Telef: 253 201 370

Fax: 253 201 371

Segunda-Feira das 14h as
18h

Dr. José Luis Franqueira
Enf.2 Maria Fernanda Pereira

Marcacéo por referenciacao
dos médicos do Centro de
Saude
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R. Dr. Queir0s de Faria 4740 —
Esposende

Dr.2 Dulce Maria Carvalho
Dr. Nilton José Pinho

Marcacéo por referenciacao

Esposende Telef: 253 969 750 Terca-feira das 9h as 13h Enf 2 Fernanda Maria Pena (Siglsj (;r;edlcos do Centro de
Fax: 253 964 163
4R7u§6(-13823a\[/;g|]§§s Dr. Diana Carla Moreira Marcacéo por referenciacéo
Famalicdo . Terca-feira das 14h as 18h | Enf.2 M@ Lourdes Marques dos médicos do Centro de
Telef: 252 330 230 Silva Sade
Fax: 252 330 231
ﬁ;/éoc?sggrellig u\r/gtr)g;to Delgado Dr. Filipe Andrade Marcacéo por referenciacdo
Vila Verde . Terca-feira das 16h as 18h | Enf. Maria Luisa Coelho dos médicos do Centro de
Telef: 253 322 848 Dr.2 Maria Fatima Peixoto Saude
Fax: 253 312 001 '
Rua do Alambique, 58 — 4905-
312 Segunda-feira das 14h as Dr. Alberto Guerra Diaz Marcaf;ap por referenciacdo
Barroselas Barroselas 17h Enf 2 Maria Alice Machado dos médicos do Centro de
Telef. 258 7727 61 ' Saude
Fax: 258 77 2763
Rua Eng.® Agostinho de Castro Marcacéo por referenciacdo
; . .
Caminha 4910 Caminha Terca-feira das 14h as 17 h M.* Encarnacion Paleo dos médicos do Centro de

Telef: 258 719 300
Fax: 258 723 507

Enf.2 Maria Carla Viseu

Saude

Ponte da Barca

R. Dr. Francisco Sa Carneiro
4980-619 Ponte da Barca
Telef: 258 452 134

Fax: 258 452 134

Terca-feira das 9h as 13h
Quarta-feira das 9 as 14h

Dr. Anténio Manuel Fradao
Enf.2 Sandrina Matos

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Ponte de Lima

Urban. Olho Marinho — 4990-145
Ponte de Lima

Telef: 258 909 280

Fax. 258 909 281

Terca-feira das 9h as 13h

Dr.2 M2 Briolanja Pinheiro
Dr.2 M2 Auxiliadora Garcia
Enf.2 Ana Sofia Frutuoso
Enf. M2 Leonor Lima

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Ponte de Lima

Urban. Olho Marinho — 4990-145
Ponte de Lima

Quinta-feira das 8h as 11h

Dr.2 Ana M.2 Lima Pires
Enf.2 Carla Pulga

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de

USF Ledes l:)l(efégg 8988 %gf 0 Enf.2 Elizabete S& Fernandes | Saude
Lugar de Giestal -Cidade Nova - A NAE A b ,
Darque 4900-087 Viana do B: J';/lséAl\;I];%rl]Jg E?{;'rt; Marcacéo por referenciacéo
Darque Castelo Quinta-feira das 9h as 12h ' . dos médicos do Centro de
] Enf.2 M2 Luisa Pimenta ,
Telef: 258 320 120 AL fA . Saude
Fax: 258 320121 Enf.2 Eufemia Sofia Pacheco
R. Fonte da Vila . Dr.2 M@ Isabel Eiroa < o
4960-546 Melgaco Segund\as—felras Enf Ana Paula Lira Marcaf;ap por referenciacéo
Melgaco Telef: 251 400 730 das 9h as 12h Goﬁ alves dos médicos do Centro de
- (quinzenal) ¢ Saude
Fax: 251 402 385
Lugar de Barreira -Mazedo-4950- i « .
~ e s Dr.2 Isolina Bertolo Marcacéo por referenciacao
Moncéo 438 Mongao Quarta —feira das 14h as Hombreiro dos médicos do Centro de

Telef: 251 653 926
Fax: 251 653 928

17h

Enf.2 Ilda M2 Brito

Saude

Paredes de Coura

Av. Conego Chouzal -4940-
Paredes de Coura

Telef: 251 780 320

Fax: 251 782 192

Quinta-feira
das 9h as 12h

Dr.2 Estefania Beltran
Enf° Manuel José Soares

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Valenca

Vale Flores
4930-768 Valenca
Telef: 251 800 020
Fax: 251 800 069

Terca-feira das 14h as 16h

Dr.2 M2 Ofélia Simoes
Dr. Fernando Alves Moreno

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Viana do Castelo

R. Nova de Santana
4900-530 Viana do Castelo
Telef: 258 823 324

Fax: 258 820 106

Segundas e Quartas-feiras
das 14h &s 16,30h

Dr.2 Luisa Pimenta Castro
Dr.2 Natalia M.2 Nina
Enf.2 M2 Luisa Rocha
Enf.° Rodrigo Laranjeira

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Alfandega da Fé

Largo Arcebispo D. José de
Moura 5350 — 009 Alfandega da
Fé

Telef. 279 468 130

Fax: 279 468 137

Tercas-feiras das 14h as 16h

Dr.2 Esmeralda Jesus Pereira
Enf.2 Ana Margarida Pereira

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Vila Nova de Cerveira

Largo das Oliveiras 4920-275
Vila Nova de Cerveira

Telef: 251 795 289

Fax: 251 795 539

Sexta-feira das 14h as 16h

Dr.2 Rosa Baltazar
Enf.2 Maria Manuela Castro

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Braganca

Rua Eng.° Adelino Amaro da
Costa

5300-146 Braganca

Telef: 273 381423

Fax. 273 381 423

Terca-feira das 11h as 13h

Dr.2 Silvia M.2 Amaral Costa
Enf.2 Eliana Pires
Enf.2 Maria Isabel Praca

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Quarta-feira as 14h

Dr.2 Clementina Fernandes
Enf.2 Sandra Cristina

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude
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Centros de Saude

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacdes

Macedo de Cavaleiros

Praca Dr. Carlos S& Miranda
5340 -273 Macedo de Cavaleiros
Telef.: 278420 700

Fax 278 421 252

Segunda-feira as 8.30h

Dr.2 Marilia Branco

Dr. Antonio Manuel Pimentel
Enf.2 Sdnia Isabel Costa

Enf? Cristina C. Marques

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Carrazeda de Ansides

Rua Eng.° Camilo de Mendonca
Lote 2

5140-104 Carrazeda de Ansiaes
Telef: 278 610 050

Fax: 278 616 706

Quinta-feira das 14h as 16h

Dr. Fernando Silva Salgado
Enf.° Alberto Fernando
Aragéo

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Torre de Moncorvo

Av. Luis Borges 5160-220
Moncorvo

Telef: 279 200 290

Fax: 279 252 906

Terca-feira das 14h as 17h

Dr.2 M2 José B Leal
Enf.2 Carla Isabel Correia
Teixeira

Marcacdo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Miranda do Douro

R. D. Catarina 5210-228 Miranda
do Douro

Telef: 273 431 133

Fax: 273 431 028

Quarta-feira das 14h as 16h

Dr.2 M2 Virginia Preto Vieira
Dr. Maria da Graca Coutinho
Ramos

Enf.2 Filipa Manuela Xastre

Marcacéo por referenciacado
dos médicos do Centro de
Salde

Vimioso

Av? de Alcanices 5230-032
Vimioso

Tef. 273 510 030

Fax:273 510 031

Quinta-feira das 14h as 17h

Dr. José Antonio Moreira

Dr.2 Maria Licinia Santos
Enf.2 Maria Teresa Pereira
Enf.2 Maria Céu Igreja Raposo

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Centros de Saude

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacdes

Dr. Henrique Anjos Mora

Mogadouro Rua Congregacéo S. Vicente de | Segunda-feira das 14h as : ) . Marcagéo por referenciacdo
Paula n.® 136 16h Dr.* Maria Jose_ C(_erequ dos médicos do Centro de
Enf.2 Angela Ribeiro Luis Satde
5200-207 Mogadouro Enf.2 Isabel Maria Bento Neto
Telef: 279 340 300
Fax: 279 340 307
Av. dos Bombeiros Voluntarios Dr. Américo Mendes Moreira Marcacio por referenciacio
i 5370 -206 Mirandela . . X Dr. José Afonso Domingues 2
Mirandela Telef: 278 516268 Quinta-feira das 14 h as 18h Enfe M2 Amélia Eeliz Alves csigls](;r;edlcos do Centro de
Fax: 278 516 251
Av. Francisco Guerra 5360-301 Marcacio por referenciacio
. Vila Real . . . Dr.2 Hester Perez S
Vila Flor Telef: 278 516 268 Quinta-feira das 14h as 16h Enf.2 Ricardo Jorge Ribeiro gzzorlr;edlcos do Centro de
Fax 278 516 251
Rua José Morais Sarmento, 128 Marcagio por referenciago
L 5320-334 Vinhais . s Dr. Antdnio A. Goncalves S
Vinhais Telef: 273 770 150 Terca-feira das 16 as 18h Enf2 Joana Maria Raio Pereira g(;sﬂg;edlcos do Centro de
Fax: 273 770 157
Campo da Feira 5400 - 159 Dr.2 Maria Cecilia Sevivas Marcagéo por referenciacdo
Chaves Quinta-feiradas 14h as 17h | Alves dos médicos do Centro de
Chaves | Telf. 276 332 152 Enf.2 Carla Cristina Santos Salde

Fax: 276 326 749

Quarta-feira das 14h as 17h

Dr2 Maria Angelica Silva
Enf. Jonh Manuel Fontes

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Centros de Saude Contacto Horarios Nome responsavel equipa Observacdes
Fonte do Leite, Apart. 209 a . . Marcagéo por referenciacdo
5400 - 261 Chaves Terca-feira das 12h as 13h Dr® Rosa Paria Pendas dos médicos do Centro de

Chaves 11

Telf. 276 301 920
Fax: 276 342 934

Enf® Victor Claudio Oliveira

Saude

Sexta-feira das 12h as 13h

Dr.2 Maria José Novoa Garcia
Enf2 Maria Ménica Pires
Pereira

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

St.2 Marta de Penaguido

R. Cidade do Porto

5030-474 St.2 Marta de Penaguido

Tel 254 820 030
Fax: 254 811 244

Sexta-feira das 14h as 18h

Dr. Joaquim Baptista Fonseca
Enf2 Mdénica Catarina Martins
Enf° Jodo Paulo Silva Barreira

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude

Sabrosa

Rua do Cadaujac 5060-322
Sabrosa

Telef: 259 939 209

Fax: 259 939 307

Quarta-feira das 14 as 17h

Dr. Veladimiro Sérgio M.
Tavares

Enf.2 Ana Maria Lopes
Loureiro

Enf.2 Edite Fatima Carvalhais
Faustino

Marcacéo por referenciacao
dos médicos do Centro de
Salde

Vila Pouca de Aguiar

Estrada Nacional n.° 2
5450-011 Vila Pouca de Aguiar
Telef: 259 419 460

Fax: 259 401 057

Segunda-feira das 14 as 17h

Dr.2 Maria Teresa Passos
Coelho )
Enf.2 Maria Angela M.D. Silva

Marcacéo por referenciacéo
dos médicos do Centro de
Saude

Negrelos
U.S. Negrelos

Av.2 da Ponte, n.° 122
4795-550 S. Tomé de Negrelos
Telef: 252 870 040

Fax: 252 870 049

Terca-feira das 14h as 18h

Dr.2 Adelaide Fernandes
Enf.2 Susana Pinheiro

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Salde
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Centros de Saude Contacto Horarios Nome responsavel equipa Observacdes
Rua. dos Trés Lagares — Mateus Dr2 Maria Céu B. Nascimento Marcagio por referenciacio
. 5577 Vila Real . s Dr.2 Libania Jesus Martins S
Vila Real Il Telef: 259 302 090 Terca-feira das 14h as 17h Enf2 Helena Maria P. Guerra g(;sﬂér;edlcos do Centro de
Fax: 259 325 677 Enf® Ana Maria Pires Guedes
Dr? Maria Teresa Moreira Marcagéo por referenciacdo
Rua Dr. Manuel Cardona, 5000- Terca-feira das 15h as 18h | Enf? I\_/Iana Zita Nunes d0§ médicos do Centro de
. Gouvinha Saude
Vila Real | 558 Vila Real Dr.2 Carminda Manuel
Telef: 259 324 095 Ca'rvalho
Fax: 259 327100 Dr. Anténio Joaauim Eerreira Marcagéo por referenciacao
Quinta-feira das 14 as 17h Ro' drigues g dos médicos do Centro de
Enf.2 Maria Isabel Gongalves Saude
Aguiar
Quinta Vila Jusad 5040-415 Dr. Victor Manuel Correia Marcacio oor referenciacio
A Mesé&o Frio No horario normal das Enf.2 Maria Manuela Dias a0 p ¢
Meséo Frio dos médicos do Centro de

Telef: 254 890 200
Fax- 254 891 380

consultas

Silva
Enf.2 Ana Luisa Santos

Saude

Castelo da Maia
U.S. Castelo da Maia

R. Prof. Lafayete Vieira Castro
St Maria de Avioso,

4475-646 Maia

Telef: 229867030

Fax- 229 867 039

Quarta-feira das 12 as 16h

Dr2 Eugénia Pereira
Enf.2 Raquel Costa

Marcacéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Salde

Peso da Régua

R. Dr. José Sousa Pereira
5050-275 Peso da régua
Telef: 254 320050

Fax- 254 312035

Segunda-feira das 18 as 20h

Dr? Maria José S. Lacerda

Dr? Rita M. Geraldo Madeira
Enf2® Maria de Lurdes Loureiro
Enfé Sara Ma. Canela Fraga

Marcagéo por referenciacdo
dos médicos do Centro de
Saude
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Hospitais

Contacto

Horérios

Nome responsavel equipa

Observacgoes

Centro Hospitalar de
Coimbra

Quinta dos Vales — S.

Martinho do Bispo Coimbra

Telef: 239 800 195
Fax: 239 812 503

Terca-feira as 14.00h
Quinta-feira as 11.00h
Sexta-feira as 11.00h

Dr.2 Ana Figueiredo
(Pneumologia)

Dr. Jodo Quental
(Psicologia clinica)
Dr.2 Anabela Martins

Referenciacdo do médico de
familia ou iniciativa propria

Hospital Universidade de
Coimbra

Praceta Prof. Mota Pinto
Telef: 239 400 400
Fax: 239 836 262

Terca-feira as 14h
Quinta-feira as 11h
Sexta-feira as 11h

Dr.2 Benedita Paiva
(Pneumologista)

Referenciacdo do Médico de
familia ou iniciativa do
utente

IPOFG

Av. Bissaya Barreto
n.° 98 Coimbra
Telef: 239 400 249
Fax: 239 484 317

Quarta-feira das 14h as 18h
30h

Quinta-feira das 14h as 16h
Sexta-feira das 9h as 13h.

Dr.2 Lurdes Barradas
Dr.2 Maria Manuel Breda
Dr.2 Piedade Leédo
(psicologa)

Referenciacdo do medico de
familia ou iniciativa prépria

Hospital da Foz SA

Rua do Hospital
3080 Gala

Telef: 233 402 000
Fax 233 431 268

Terca-feira das
8.30h as 13.00h

Dr. Anténio Antunes

Consultas a doentes internos/
externos e funcionarios

Hospital Santo André

Rua das Olhalvas
Olhalvas — Pousos
2410 — 197 Leiria
Tel. 244 817 000

Sexta-feira das
9.00h as 11.00h

Dra. Luisa Pinto
Balcdo Admissdo de
Doentes

Referenciacdo do Hospital
Funcionarios

Hospital Amato Lusitano

Av. Pedro Alvares Cabral,
6000-085 Castelo Branco
Telef: 272 000 272

Fax: 272 000 257

Quarta-feira das
14h as 16h

Dr.2 Isabel Almeida
(Medicina Interna)

Referenciacdo do Médico de
Familia
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Hospitais

Contacto

Horérios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Hospital Infante D.
Pedro

Av. Artur Ravara
3814 — 501 Aveiro
Telef: 234 378 346
Fax: 234 378 354

Segunda e Quartas-feiras
das 10.30h as 12.30h

Dr.2 Lilia Andrade

Referenciacdo do Médico de
familia ou do hospital

No horario da consulta de

Dr.2 Salete Valente

Referenciacdo do médico de

Quinta do Alvito Pneumologia familia ou do hospital
Centro Hospitalar Cova | 6200-251 Covilha No horério da consultade | Dr.2 Jesus Valente Referenciacdo do médico de
da Beira Telef. 275 330 001 Pneumologia familia ou do hospital
Fax: 275 330 001 No horério da consulta de - Referenciacdo do médico de
. Dr.2 Inés Lopes . .
Pneumologia familia ou do hospital
Rua Dr. Céndido Pinho Terca-feira das
Santa Maria da Feira 14.00h as 18.00h Dr.2 Yolanda Mota Referenciacdo do médico de

Hospital S. Sebastido

Telef: 256 379 700
Fax: 256 373 867

Quarta-feira das 14.00h as
18.00h

(Pneumologia)

familia

Centro Hospitalar
Caldas da Rainha

Rua Diario de Noticias
2500-176 Caldas da Rainha
Tel. 262 830 300

Fax: 262 830 762

Quinta-feira das
14.00h as 18.00h

Dr. José Fernando
Enf.2 Fernanda Viola

Com ou sem referenciacdo

Hospital Sousa Martins

Av. Rainha D. Amélia
6302-856 Guarda
Telef: 271 200 404
Fax: 271 200 305

Terca-feira das
14h as 17h

Dr.2 Filomena Luis Simao

Consultas a doentes
internos/externos e
funcionérios
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Centros de Saude

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacdes

C.S. Alvaiazere

Rua Dr. Furtado Santos
Telef: 236 650 150
Fax. 236 650 151

Quinta-feira das
14.00h as 15.00h

Dra. Eunice Lourenco
Enf.2 Vanda Rodrigues
Adm. D. Eduarda Rodrigues

Com ou sem referenciagéo

Rua Dr. Fernando Travassos

Terca-feira das

Dra. Gabriela Rodrigues

Com ou sem referenciagédo

C. S. Ansiao Telef: 236 670 150 14.00h as 17.00h Enf. Carlota Nunes
Fax. 236 670 151 (Quinzenalmente) Adm. D. Fatima Santos
Rua da Freiria, S/N Dr. Celso Santos
C.S. Batalha 2400 - 036 Batalha Quarta-feira das Enf.2 Célia Marques Com ou sem Referenciagéo

Telef: 244 769 920
Fax: 244 767 253

14.00h as 18.00 H

Adm. D. Sandrina Calhoto

C.S. Caldas da Rainha

R. Prof.° Abilio Miniz Barreto
2500-241 Caldas da Rainha
Tel. 262 870 380, Fax:/1

Sexta-feira das
14.00h as 18.00h

Dr. José Fernando
Enf.2 Lurdes Nobre

Referenciacdo do Médico de
Familia

C.S. Castanheira de
Péra

Av. Verdes
Telef: 236 432 188
Fax. 236 432 333

Todos os dias de manha

Dr. Paulo Antunes
Enf. Clara Diniz

Com ou sem referenciagéo

C.S. Figueir6 dos
Vinhos

R. dos Bombeiros Voluntarios
Aguda

Telef: 236 551 727

Fax. 236 553 021

Quarta-feira das
9.00h as 12.00 H
(Quinzenalmente)

Dr. Gilberto Coutinho
Enf.2 Vasco Nunes

Com ou sem referenciacéo

C.S. Marinha Grande

Av. Eng. Arala Pinto
Telef: 244 572 920
Fax. 244 572 920

Terca-feira das
14.00h &s 15.30h

Dra. Regina Galo
Enf.2 Teresa Pinheiro

Com ou sem referenciagédo
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Horérios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Rua Caxins
2405-125 Nazaré
Telef: 262 569 120

Quarta-feira das 14h as

. a . : i
Nazare Fax: 262 561 938 17h Dr.2 Henriqueta Pinto Com ou sem referenciagédo
Telem. 962526378
Rua do Hospital
2460-051 Alcobaca Quarta-feira das 14h as Dr. g:arlos Mendonga I
Alcobaga _ . Enf.2 Suzana Vaz Com ou sem referenciagéo
Telef: 262 290 510 16h (Quinzenalmente) Adm. Aquilina Cardeira
Fax: 262 590 511 -Ad
Segunda-feira das . «
. . . 9.00h as 12.00h Dra.aMarla I_\/IgnueI_A(;_afrao Com ou sem referenciagéo
SRS Leiria. Junto ao Antigo Hospital . Enf.2 Conceicédo Oliveira
(Centro Diagnostico Sexta-feira das Adm. D Maria do Céu
- 14.00h as 16.00 H '
Pneumologico)
Sexta-feira das Dra. Ana Leocéadia
14.00h 3s 16.00 H Enf.2 Conceicdo Oliveira Com ou sem referenciagéo
' ' Adm. D Maria do Céu
Estrada da Mata Dr. Manuel José
USF Santiago 2400 — 380 Leiria Quarta-feira das Enf.2 Eva Com ou sem Referenciagao

Tel. 244 860 100
Fax 244 860 109

16.30h as 18.30h

Adm. do Modulo A
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Centros de Saude
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Horarios

Nome responsavel equipa

Observacoes

C.S. Belmonte

Bairro Pinhal da Carrola
Telef: 275 910 030
Fax: 275 910 039

De acordo com as
necessidades dos Utentes

Dr.2 Cecilia Pires Rosa

Referenciacdo do médico de
familia com ou por iniciativa
do utente

C.S. Castelo Branco

Av. Antonio Sergio
Apartado 72

Telef: 272 340 290
Fax: 272 341 658

Quarta-feira das
9.00h as 12.30h

Dr. Hélder Pacheco
Enf.2 M2 José Simao
Adm. Helena Silva

Contacto directo com o

doente

C.S. Covilha

Acesso Variante
Apartado 511 6201 907
Covilha

Telef: 275 322 205
Fax: 275 313 232

1.2e 3.2 - Tercas-feiras do
més das 8.00h as 13.00h

Dr.2 Maria Eugénia Santos
Calvario

Enf.° Carlos Martins
Adm. Salomé Baptista

Referenciacdo do medico de
familia e/ou contacto directo
com o utente

C.S. Idanha-a-Nova

Rua D. Aprigio Leal
Meireles 6030-101 Idanha-a-
Nova

Telef: 277 200 210

Fax: 277 202 903

Quarta-feira das
11.00h as 12.30h

Dr. Francisco Baptista
Enf.2 Albertina Vinhais
Adm. Eugénia Martins

Marcagdo por iniciativa do
Utente

C.S. Penamacor

Pelames 6090-101 Penamacor
Telef: 277 390 020
Fax: 277 394 425

Quinta-feira das
9.00h — 14.00h

Dr. Joaquim Rato
Enf.2 Eugénia Castilho
Adm. D. M.2 José Calheto

Referenciacdo do médico de
familia e/ou iniciativa do
utente

C.S. Oleiros

Largo do Hospital
6160 — 406 Oleiros
Telef: 272 680 160
Fax: 272 682 301

Terca-feira das 14.00 as
17.00h

Dr. Luis Fernandes
Enf° Edmundo

Iniciativa do Utente
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Centros de Saude

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacoes

C.S. de Sertd

Abeguria

6100 — 601 Serta
Telef: 274 603 510
Fax: 274 603 511

3 horas semanais sem
horario definido

Dr. Carlos Pedro
Enf Filipa Almeida

Referenciacdo do médico de
iniciativa do

familia e/ou
utente

C.S. de Vila Velha de
Rédao

R. de Santana

6030 — 230 Vila Velha de
Rodéo

Telef: 272 540 219

Fax: 272 540 219

Quinta-feira das
14.00h as 17.30h

Dr. Anténio Fonseca
Enf2 Sénia Craveiro
Adm. Luz Pedro

Triagem feita pelo elemento

de enfermagem

Rua do Parque Desportivo

Quinta-feira das

Dr.2 Maria Pilar Villoria

Triagem feita pelo elemento

C.S. Fundao Telef: 275 750 540 5 Enf.2 Dulce Caria
Fax: 275 773 061 14.00h as 19.00h Adm. Laura Canica de enfermagem
Av.2 do Brasil Dr2. Marilia Pereira
C.S. Lousd Teef: 239 990 580 Segunda-feira das Enf.2 Maria José Com ou sem referenciagdo

Fax. 239 993 508

14.00h as 18.00h

Psicéloga Ana Isabel Silva
Adm. D. Anabela Ramos

C.S. Condeixa- a-Nova

Rua D. Ana Laboreiro Déca
Telef: 239 940 060
Fax. 239 940 063

Sem horario fixo

Dr. Pais Pinto
Enf.2 Paula Verissimo

Iniciativa do utente

C.S. Figueira da Foz

Rodovia Urbana
Telef: 233 401 690
Tel 233 401 699

Quinta-feira das
14.00h as 17.00h

Dra. Ana Rodrigues
Enf.2 D. Dina Sopas
Adm. D. Solange Traveira

Com ou sem referenciacéo
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Centros de Saude Contacto Horérios Nome responsavel equipa Observacodes
Dr. Carlos Ordens
Dra. Filomena Cuco
Av. 25 de Abril Enf.2 Jodo Paulo

C.S. Cantanhede

Telef:. 231 419 030
Fax. 231 419 039

Segunda-feira das
14.00h as 18.00h

Dr. Francisco Pereira
(psicologo)

Dr.2 Alexandra Aleixo
(Nutricionista)

Referenciacdo do Médico de
familia ou iniciativa do utente

C.S. Carregal do Sal

R. D. Rita Albergaria
3430-261 Carregal do Sal
Telef: 232 968 270
Telef: 232 9608446

Tercas e Quartas-feiras das
11.30h as 12.30h

Dr.2 Carolina Veloso
Enf.2 Helena Paiva

Referenciacdo do médico de
familia/ou iniciativa do utente

C.S. Castro Daire

AV Dr. Francisco Sa
Carneiro

3600 — 1800 Castro Daire
Telef: 232 382 800

Fax: 232 382 600

Quartas-feiras das
17.00h as 19.00h

Dr? Encarnacéo Cravinho
Enf2 Manuela Davide

Referenciacdo do medico de
familia/ou iniciativa do utente

Telef: 243 720 181

Segunda-feira das

Dr2 Ana Paula Coimbra Silva

Referenciacdo do médico de

USF S. Pedro FAX: 232 720 186 17.30h as 18.30h Enf? Tania Figueiredo familia/ou iniciativa do utente
Av? Jodo XXIII
C.S. Nelas 3520 — 059 Nelas Quartas-feiras das Dr. Paulo Sousa Referenciacdo do medico de

Telef: 232 940 086
Fax: 232 940 300

14.00h as 16.00h

Enf? Felisbela Almeida

familia/ou iniciativa do utente
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Centros de Saude

Contacto

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Av2 25 de Abril
3460 -541 Tondela

Segunda-feira das

Dr. Anténio Marques
Enf.2 Ana Cardoso

Referenciacdo do médico de

C.S. Tondela Telef: 232 813 094 14.00h as 16.00h Dr2 Isabel S.Mendes (r.s.social) | familia/ou iniciativa do utente
Fax: 232 813 092 Adm. D. Conceicdo Cordeiro
AV&, Dr. Antonio José de
Almeida . ) . L .-
. . Quarta-feira das Dr. José Ferreira Referenciacdo do médico de
€. Viseul 3514 -5a1 Viseu 16.00h as 18.00h Enf.2. Angela Encarnagdo familia/o &
Telef: 232 419 900 - - + ANg ¢ U programacao
Fax: 232 426 433
R. Madre Rita 12 Segunda-feira de cada - .
C.S. Viseu 3 Junqueira més das 16.00h as 20.00 Dr2 Graga Barreto Martins Referenciagdo do medico de

3510 - 029 Viseu

horas

familia/ou iniciativa do utente

Universidade de Aveiro

Campus Universitario de
Santiago

Edificio I

Telef: 234 370 348

Terca-feira das
14.00h as 16.00h

Dr. José Bonifacio
Enf.2 Manuela Pereira

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. Agueda

Av.2 Calouste Gulbenkian, 173
Ap. 358

3750-358 Agueda

Telef: 234 610 210

Fax: 234 624 554

Terca-feira das
9.00h &s 13.00h

Dr.2 Maria da Graga Gongalves
Enf.2 Ana Paula S. Dias

TS Social Dr.2 Cristina
Marmoto

Adm. Maria Deolinda Pinto

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. Albergaria-a-Velha

Av. 25 de Abril

3850-017 Albergaria-a-Velha
Telef: 234 523 213

Fax: 234 523 265

Quinta-feira das
14.00h as 18.00h

Dr. José Manuel Lobo
Bonifacio

Enf.2 Margarida Roca
T.S.Social Dr2 Rosa Otilia T.

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. Anadia

R. da Misericordia
3780-226 Anadia
Telef: 231 512 052
Fax: 231 515 021

Segunda-feira das
14.00h as 18.00h

Dr. José Carlos Ribeiro
Enf.2 Lidia Ribeiro
Adm. Teresa Mariz

Referenciagdo do médico de
familia
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Centros de Saude

Contacto

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Rua Melicia de Melo
4540-140 Arouca

Quinta-feira das

Dr.2 Maria Graciete Gomes

Referenciacdo do medico

) :
C.S. Arouca Telef: 256 940 330 14.00h as 18.00h o S eige | de familia
Fax: 256 940 349 T
Terca-feira das Dr.2 Maria Jodo Marques Referenciacio do médico
C.S. Aveiro Praca Rainha D. Leonor 15.00h as 19.00h Enf.2 Silvia Zagalo Neves

3800-000 Aveiro
Telef: 234 378 650
Fax: 234 378 651

Adm Dulce Moreira

de familia

Terca-feira das 14 00h as 17
00h

Dr. Pedro Damido
Enf.2 Maria José Ferreira
Adm Dulce Moreira

Referenciacao do médico
de familia

C.S. Estarreja

Rua Almeida Eca Teixugueira
3860-363 Estarreja

Telef: 234 842 533

Fax: 234 810 601

Sexta-feira das
15.00h as 17.00h

Dr. Fernando Alcino Lopes
Enf.2 Antonieta Bras
Adm. Rosa Maria Sardao

Referenciacdo do médico
de familia

Av. Dr. Rocha Madail
3830-193 ilhavo

Sexta-feira das

Dr.2 Maria Aldina Barros

Referenciacdo do médico

. - A 3 '
C.S. llhavo Telef: 234 325 670 14.00n as 16.00h ir&fm 'ﬁ?\gﬁ glgsge'\'i?ira de familia

Fax: 234 322 701 ' a

Rua 37 Dr. Joaquim Barbosa
C.S. Espinho 4500-330, Espinho Quarta-feira das Enf2 Angela Referenciacdo do medico

Telef: 227 334 020
Fax: 227 348 292

9.00h as 12.00h

Adm. Maria Celeste Matos

de familia
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Centros de Salde

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacoes

C.S. Oliveira de
Azeméis

Rua Marques Abrantes
3720-255 Oliveira de Azeméis
Telef: 256 682 156

Fax: 256 673 442

Sexta-feira das
13.30h as16.00h

Dr.2 Isabel Maria Sousa
Enf.2 Solange Mateus
Adm. Paula

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. Oliveira do Bairro

Rua do Hospital

3770-231 Oliveira do Bairro
Telef: 234 730 430

Fax: 234 730 439

Terca-feira das
18.00h &s 20.00h

Dr. Fernando A. Martins
Enf.2 Ana M2 Oliveira

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. St.2 Maria da Feira

Rua Prof. Egas Moniz 7
Ap.254 4520-909

Quarta-feira Ext. Feira

Extc? Feira
Dr.2 Camila Pinto

Referenciacdo do médico de

St.2 Maria da Feira 14.00h as 17.00h Enf.° José Leite familia

Telef: 256 371 440 Adm. D. Idalina Rodrigues

Fax: 256 372 136

Ext. Lamas

2;15-582 ggﬂgll\%’:a Lamas Quinta-feira Dr.2 Paula Santos Referenciacdo do medico de
14.00h as 18.00h Enf.° Jorge Araujo familia

Telef: 227 442 217
Fax: 227 451 178

Adm D. Sameira

C.S. Ovar

Rua Dr. Francisco Zagalo
388-225 Ovar

Telef: 256 579 260

Fax: 256 573 055

Terca-feira das
9.00h &s 13.00h

Dr. Manuel Aurélio Almeida
Enf.2 Paula Viana

Referenciacdo do médico de
familia

C.S. S. Jodo da Madeira

Lg. Padre Américo

3700-035 S. Jodo da Madeira
Telef: 256 822 017

Fax: 256 832 696

Quinta-feira das
9.00h as 12.00h

Dr. Luis Lopes
Enf.2 Ana Sofia Araujo

Referenciacdo do medico de
familia
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Centros de Saude

Contacto

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacdes

C.S. Sever do Vouga

Morro da P6voa
3740-214

Sever do Vouga
Telef: 234 555 005
Fax: 234 555 007

Quinta-feira das
17.00h as 19h.00h

Dr.2 Helena Morais Aradjo
Enf.2 Ana Isabel Soares

Referenciacdo do medico
de familia

C.S. Vagos

Ladeira do Mano
3840-407 Vagos
Telef: 234 793 780
Fax: 234 792 996

Quinta-feira das
16.00h as 18.00h

Dr.2 Fausta Roséario Fernandes
Enf.2 Gléria Butt

Referenciacdo do médico
de familia

C.S. Vale de Cambra

Rua do Hospital

3730-250 Vale de Cambra
Telef: 256 423 664

Fax: 256 423 667

Terca-feira das
19.00h as 20.00h

Dra. Olga Capela

Enf.2 Paula Cristina Pedro

TS Social - Dr.2 Vera Lucilia
Marques

Referenciacdo do médico
de familia

Lugar dos Barreiros
6 290 Gouveia

Quarta-feira das

Dr. Luis Oliveira
Enf.2 Fernando Henriques
Enf.2 Jodo Granada

Referenciacdo do médico

C.S. Gouveia Tel. 238 490 400 17 00h as 20.00h En_f. , José Maria Vlcen_te de familia/ou iniciativa do
, Psicéloga — Dr*Margarida Agra | utente
Fax: 238 490 402 .
Dr.2 Raquel Arteiro
(Nutricionistas)
i Dr. Jodo Manuel Guerra
. §egunda—fe|ra das 17.30h Enf.2 Maria Alice Ribeiro Referenciagdo do médico
Av: Gago Coutinho s 20.30 Enf.2 Maria Lurdes Nunes de familia/ou iniciativa do
C.S. Meda 6 420 — 033 Trancoso Quinta-feira das 17.30h as '

Tel. 271 829 072

20.30h

Psicéloga — Dra. Celina Pinto
Nutricionista — Dra. Ana Isabel
Pereira

utente
Em horério p6s-laboral
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Hospitais

Contactos

Horarios

Nome Responsavel equipa

Observagdes

Centro Hosp. de Lisboa
Ocidental, EPE — Hospital
Egas Moniz

Rua da Junqueira, 126
1349-019 Lishoa
Telef: 210 432 485/6
Fax: 210 432 487

Segunda-feira das 11.30 h
as 17.00 h

Terca-feira das 14.30 as
16.30

Quinta-feira das 14.15 as
16.30 h

Dr.2 Cristina Matos
Dr.2 Margarida Raposo
Dr.2 Sandra André

Marcagéo por referenciagao
(acompanhada de relatério
Médico)

Centro Hospitalar de Torres
Vedras

Rua Dr. Aurélio Ricardo Belo-
2560-342 Torres Vedras
Telef: 261 319 300

Fax: 261 319 331

Quarta-feira das 9h as
11.30h

Dr. Renato Monteiro
(Pneumologia)

Dr.2 Catarina Severiano,
(Psicologia)

Dr.2 Susana Barriga (Técnica
de C. Peumologia)

Enf.2s Dulce Veloso, Cristina
Machado, Alice Lopes e Sénia

Marcacdo por triagem clinica
A consulta é realizada na
Unidade do Barro

2560-241 Barro

Telef: 261 310 800

Fax: 261 310 877

Fernando da
Fonseca

IC 19 — Venteira — 2720-276
Amadora

Telef: 214 348 200

Fax: 214 345 583

Segunda-feira das 10h as
13h
Sexta-feira das 10h as 13h

Dr. 2 Cecilia Pardal

Dr. José Pedro Tomé

Dr2 Hedi Liberato; Dr?
Catarina Pisarro; Dr. Anténio
Salema

Marcacéo por referenciacao
Interna

Hospital Pulido Valente, EPE

Alameda das Linha de Torres, 117
1769-001 Lisboa

Segunda-Feira — 13.30h —
16 h

Dr? Eduarda Pestana

Dr? Berta Mendes

Dr? Cristina Santos;Dr? Rita
Dr2 Paula Pamplona; Dr?
Amélia Feliciano;Dr? Paula
Alves; Dr2 Susana Simdes

Referenciacdo médica ou
marcagéo da consulta
pessoalmente entre as 8.00 h e
as 16.00 h por Fax n°® 21 754
82 87 ou por correio.
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Hospitais

Contactos

Horéarios

Nome Responsavel equipa

Observacoes

Hospital Pulido Valente, EPE

Alameda das Linha de Torres, 117
1769-001 Lisboa

Quinta-Feira — 13.30h —
16h

Dr2 Eduarda Pestana

Dr2 Berta Mendes

Dr2 Cristina Santos; Dr? Rita
Dr2 Paula Pamplona; Dr2
Amélia Feliciano; Dr? Paula
Alves; Dr? Susana Simdes

Referenciacdo médica ou
marcagéo da consulta
pessoalmente entre as 8.00 h e
as 16.00 h por Fax n° 21 754
82 87 ou por correio.
Responsavel: Dr Eduarda
Pestana

Hospital Pulido Valente, EPE

Alameda das Linha de Torres, 117
1769-001 Lishoa

Sexta-Feira— 11h — 13h

Dr? Eduarda Pestana

Dr2 Berta Mendes

Dr2 Cristina Santos; Dr? Rita
Dr? Paula Pamplona; Dr2
Amélia Feliciano; Dr? Paula
Alves; Dr2 Susana Simdes

Referenciacdo médica ou
marcacgdo da consulta
pessoalmente entre as 8.00 h e
as 16.00 h por Fax n° 21 754
82 87 ou por correio.
Responsavel: Dr? Eduarda
Pestana

Santa Marta, EPE

Rua de St.2 Marta, Edificio das
consultas, 3.° pis01169-024
Telef: 213 594 000 e 213 594 152
Fax: 213 560 368

Segundas e Quintas-feiras
das 12h as 17h
Quiartas das 14h as 16,30h

Dr. Salvador Coelho
Dr.2 Ligia Flora

Marcacéo por telefone, fax e
presencial

Santa Maria

Av. Prof. Egas Moniz
1649-035 Lisboa
Telef: 217 805 249
Fax: 217 805 592

Segunda-feira - das16 h as
19 h-

Dr2 Margarida Felizardo

Iniciativa propria, Radiografia
ECG e analises.
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Hospitais Contactos Horarios Nome Responsavel equipa Observacoes

Av. Prof. Egas Moniz

Santa Maria 1649-035 Lisboa Terca-feira - Das16 h as Dré Filipa Todo Bom Iniciativa prépria, Radiografia
Telef: 217 805 249 19h ECG e andlises.
Fax: 217 805 592
Av. Prof. Egas Moniz

Santa Maria 1649-035 Lisboa Quarta-feira - Das16 has | Dr2@ Margarida Aguiar Iniciativa propria, Radiografia
Telef: 217 805 249 19h ECG e andlises.
Fax: 217 805 592
Av. Prof. Egas Moniz .

Santa Maria 1649-035 Lisboa Quinta-feira — Das 9h as g:z E:ﬁ" g/l'la'lgg((j)oBom Iniciativa p(c’)pria, Radiografia
Telef: 217 805 249 12h P ECG e analises.
Fax: 217 805 592
Av. Prof. Egas Moniz I )

Santa Maria 1649-035 Lishoa Quinta-feira — Das 16 h as | Pr* Fatima Caeiro Iniciativa prépria, Radiografia
Telef: 217 805 249 19h ECG e analises.
Fax: 217 805 592
Av. Prof. Egas Moniz : \ Dr2 Margarida Aguiar L Lo - .

Santa Maria 1649-035 Lisbhoa Sexta-feira - Das16 h as 19 Dre Margarida Felizardo Iniciativa propria, Radiografia

Telef: 217 805 249
Fax: 217 805 592

horas

ECG e anélises.

Centro Hospitalar de Setubal,
EPE - Hospital de Sao
Bernardo

Rua Camilo Castelo Branco
2910-466 Setubal

Telef: 265 549 000

Fax: 265 532 020

Quinta-feira das 14h as 17.
30h

Dr.2 Paula Cravo
(Pneumologia)
Dr2 Nathalie Graupher
Enf.2 Ana Teresa Araljo

Marcagéo por Referenciagdo
Médica dos Centros de Saude
ou a pedido de outros servicos
do hospital e doentes externos
com informacdo clinica
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Horéarios

Nome Responsavel equipa

Observacoes

Garcia de Orta, EPE

Av. Torrado da Silva
2801-951 Almada
Telef: 212 940 294
Fax: 212 957 004

Segunda-feira das 13.30h
as 15h

Dr.2 Carolina Monge
Dr.2 Glaucia Lima (Psiquiatra)

Referenciacdo pelo Médico de
familia ou Interna

Nossa Senhora do Rosario S.
A. Barreiro

Av. Movimento das Forgas
Armadas, 2830-094 Barreiro
Telef: 212 047 560

Fax: 212 024 704

Sexta-feira das 9h as 11 h

Dr. Antdnio José Pinto Saraiva
(Pneumologia)

Dr. Carlos Alves

Consulta marcada por
referenciacdo Médica do
exterior ou de servigos do
hospital

Santarém

Av. Bernardo Santareno,
2005-177 Santarém
Telef: 243 300 200

Fax: 243 300 235

Terca-feira das 14h as
17.30h

Dr.2 Maria da Graca Evaristo
Enf.2 Paula Leitdo

Consultas s6 para doentes do
hospital (marcacdo através do
SONHO)

Instituto Portugués de
Oncologia de Lisboa, EPE

Rua Prof. Lima Bastos — 1099-023
Lisboa

Tel.: 217 200 423

Fax: 217 248 731

Segunda-feira das 14h as
17.30h

Quarta-feira das 14h as
17.30h

Dr.2 Dina Matias

Dr.2 Paula Ferreira

Dr.2 Susana Rodrigues
(Psicologia)

D. Paula Cardoso (Secretaria)

Marcagéo por contacto directo
ou via telefone

Maternidade Dr. Alfredo da
Costa

Rua do Viriato
1069-089 Lisboa
Telef: 213 184 149
Faz: 213 184 027

Quarta-feira das 13h as 18h

Dr.2 Ana Maria Soares Fatela
Enf.2 Rita Pinto Barahona de
Almeida

A consulta destina-se as
utentes da Maternidade.
Consulta de Obstetricia/Alto
Risco

Consulta de Adolescentes e
consulta de Ginecologia
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Centros de Saude

Contactos

Horarios

Nome Responsavel equipa

Observacdes

Travessa das Florindas, 5
1300-250 Lisboa

Terca-feira das 10.00h as

Dr.2 Mércia Lopes Braga
Dr.2 Silvia Monteiro

Aguarda marcacdo de horarios
para iniciar as consultas

Ajuda Telef: 213 600 260 13.00h e das 18h as 20.00h | (Psico6loga) Marcacéo presencial e por
Fax: 213 635 021 telefone
Consultas p/utentes dos C. de
Av. 24 de JL."hO’ 120 Segunda-feira das 13.30h - Salde da area de influéncia do
1350-346 Lisboa X Dr.2 Conceicdo Gomes
Alameda . as 15.30h - CDP da Alameda e utentes do
Telef: 213 936 520 Quarta-feira das 13h as 16h Dr. Soares Rels C. Salde da Lapa. Marcacéo
Fax: 213 936 539 - S pa. ¢
telefonica ou pessoal
- .
Calcada da Tapada, 126 Terca-feira — Consultas B: ngg Iggrrﬁéias
Alcintara 1349-049 Lisboa seguintes -9.30h as 13.30h Enf 2 Sara Pinhal Marcacéo directa nos Servigos
Telef: 213 630 130/39 Quarta-feira —1% Consultas Dr N Carla Patrocinio Administrativos
Fax: 213 631 476 9.30h as 13.30h g .
(Psicologia)
Parque da Saude de Lisboa , Av. Prof. Dr. Luis Rebelo Consultas p/ utentes do Centro
do Brasil, 53 1749 — 080 Lisboa Dr.2 Helena Carmo de Saude
Alvalade Telef: 217 816 440 Quinta-feira das 14h as 18h | (Psicologia) Marcacao por critérios de
Fax: 217 939 192 Enf.2 Joana Coelho triagem, nos balc6es
Enf.2 Paula de Jesus administrativos
Rua Dr. José Baptista de Sousa, 15 Dr.2 Maria José Carvalho
Benfica 1500 Lisboa Segunda-feira das 14h as | Dr.2 Herminia de Carvalho Marcacéo telefénica ou

Telef: 217 125 190
Fax: 217 150 220 e 217 142 359

18h

(Psicbloga)

presencial
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Centros de Saude
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Horarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

Extensdo Linda-a-Velha
Largo Professor Fernando da
Fonseca n°® 10

Segunda-feira das 14h as

Dr2 Herminia Nascimento

Marcacao pelo médico de
familia ou por iniciativa

Carnaxide Telef: 214 153 920 16h Enf® Mirene Nicolau orérpia.

Fax: 214 142 333
A consulta iniciou-se em

Av. Carlos Andrade Dr.2 Guitola Tiny 18/04/06

Loures 2670 Santo Antonio Cavaleiros | Terca-feira a partir das 9h as | Enf.2 Sandra Sim&es Marcacéo por referéncia do
Telef: 219 897 820 13 horas D. Paula Maximiano Médico de familia e Médico
Fax: 219 897 822 (Administrativa) de Saude Publica

Mafra Rua Frei Ferndo Rodrigues

Extensdo da Ericeira

Monteiro 2655-242 Ericeira
Telef: 261 860 650

Fax: 261 860 685
ericeira@srslisboa.min-saude.pt

Quinta-feira — das 8.00 h as
13.00 h

Dr. Sérgio Serra

Marcagdo feita pelo médico

Odivelas

Rua dos Bombeiros Voluntarios, 7
2675-305 Odivelas

Telef: 219 348 880

Fax: 219 348 881

Quarta-feira das 14h as 18 h
Quinta-feira das 14h as 18,30 h

Dr. José Belo Vieira

Dr.2 Noélia Canudo
(Psicbloga)

Dr. Miguel Trigo (Psicdlogo)

Marcacdo por referenciacao
do Médico de Familia ou por
iniciativa do utente
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Centros de Saude

Contactos

Horarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

Penha de Franca

Rua Luis Pinto Moitinho, n° 5
1170-201 Lisboa

Telef: 218 164 100

Fax: 218 164 139

Quarta-feira — Das 14.00 h
as 18.00 h

Dr2 Maria Conceigdo Abreu

Marcacéo por referenciagédo
do Médico de Familia ou por
iniciativa do utente

Penha de Franca - Ext.
Damasceno Monteiro

Rua Damasceno Monteiro n° 91 —
10

1170-110 Lisboa

Telef: 218 169 000

Fax: 218 127 382

Segunda-feira — Das 16 h
as19h

Dr2 Cristina Barradas

Marcacéo por referenciacédo
do Médico de Familia ou por
iniciativa do utente

Pévoa de Santa Iria
Avenida D. Vicente Afonso
Valente

Esta consulta funciona na Rua 25
de Abril
2625-468 Forte da Casa

Quartas-feiras — Das 9.00 h
as 12.00 h

Dr. Daniel Matos
Enf2 Ana Cristina Poiares
Dr2 Maria Jodo Soeiro

Marcacéo por referenciacédo
do Médico de Familia ou por
iniciativa do utente

2625-215 Pdvoa Santa Iria | Telef: 219 535 200 (Psicologa)
Telef: 219 540 100
Fax: 219 540 101
- - 5
gg//dea Infante D. Henrigue n Quinta-feira das 14.30 as | Dr? Sandra Cabral o
2635-367 Rio de Mouro 18.30 Dr? Helena Sobral Marcagdo por medico de
Rio de Mouro Sexta-feira— Das 14.00 h | Dr? Céssia familia

Telef: 219178 110
Fax: 219176 715

as 17.00 h

Monteiro(Psicéloga)
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Centros de Saude
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Horéarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

Sdo Mamede/Santa Isabel
Trav. de Noronha, n°5 A
R/C - 1250-

Telef: 213 947 310

Fax: 213 947 318

Esta consulta funciona na Rua D.
Jodo V, n° 33

1250-089 —Lisboa

Telef: 213 883 106

Fax: 213 865 520

Quarta-feira — Das 10.00 h

as 13.00 h

Dr? Fernanda Cerdeira
Enf? Patricia Rodrigues
Dr? Filipa Nunes (Psicologa)

Marcagéo presencial ou
telefonica

Lg. Prof. Arnaldo Sampaio, 1549-
010 Lisboa

Segunda-feira das 14h as

Dr.2 Margarida Fazio

Marcacdo presencial ou
telefonica

Sete Rios Telef: 217 211 800 16h Dr. Rui Alves
Fax: 217 211 812
S .
Praceta Conde da Lousd — Damaia | Segunda-feira das 16h as Dr.a Isab_el Capl/lar
Dr.2 Isalina Belém x .
Reboleira 2770-122 Amadora 2oh ' . | Enf2 Helena Capeldo Marqagao presencial ou
Telef: 214 906 210 Quinta-feira das 14 30h as Dr2 -Patricia Grania telefonica
Fax: 214 906 220 16 30h Ay J
(Psicbloga)
a
Praca Conde da Lousa, Damaia Segunda-feira das 16h as Dr.a Isgl?el ROIO, Marcacéo directa pelo utente
Dr.2 Fatima Belém X
. 2720-122 Amadora 20h < presencialmente ou por
Damaia Enf. Helena Capelao

Tel: 214 90 6 210
Fax: 214 906 219/20

Quinta-feira das 14 30h as

16h 30 h

Dr? Patricia Granja
(psicbloga)

telefone

Oeiras — Pago d’Arcos

Av. Salvador Allende

2780-163 Oeiras

Telef: 214 400 100

Fax: 214 410 947
tabagismo@csoeiras.min-saude.pt

Segunda-feira (12Consulta)

a partir das 14h

Terca-feira das 14h as 18h

Dr. Nave Ferreira
Enf. Filomena Andrade

1.2 consultas por
referenciacdo do Médico de
familia
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Centros de Saude

Contactos

Horarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

Paco d’Arcos (Extensao)

Av2 Anténio Bernardo Cabral
Tel: 214 540 800

Terca-feira das 14h as 18 h

Dr2 Maria José Heleno
Enfé Elizabete Duarte e
Claudia Miranda

Psicologa: Dulce Boba

Venda Nova

Rua Jodo de Deus, n.° 2
Venda-Nova, 2700 Amadora
Telef: 214 992 400

Telef: 214 990 688

Segunda-feira— Das 17 h
as 19h

Quarta-feira— Das 17 h as
20 h

Dr. Jodo Furtado

Marcacdo por referenciacédo
do Médico de familia.

Baixa da Banheira

Rua Jodo Villaret — 2835
Vale de Amoreira

Telef: 212 029 040

Fax: 212 029 092

Apoio aos utentes na
consulta do médico de
familia

Dr.2 Filomena Andrade

Marcacéo por referenciacédo
do Médico de Familia

Montijo

Largo Dr. César Ventura, 21
2870 - 161 Montijo

Telef: 212 310 345

Fax: 212 303 443

Terca-feira das 14h as
17.30 h

Dr.° Sérgio Ribeiro Silva

Consulta para funcionarios e
familiares e para utentes por
referenciacdo dos Médicos de
familia

Santiago do Cacém

Rua do Hospital Conde Bracial
7540-166 Santiago do Cacem
Telef: 269 823 244

Fax: 269 823 246

Quinta-feira das 14h as 18h
Quarta-feira das 9h as 13h

Dr.2 Piedade Guerreiro
Dr. Joaquim de Toro
Enf.2 Isilda Guerreiro
Adm. Conceicdo Pinela

Marcacéo presencial e por
referenciacdo dos Médicos de
Familia

Seixal

Travessa das Pereiras — Pinhal dos
Frades 2840-353 Seixal

Telef: 212 260 070

Fax: 212 260 079

Terca-feira das 14h as 17h

Dr. Miguel David Natal

D. Deusa Gomes
(Administrativa)

Referenciacdo dos Médicos de
Familia da Extensdo
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Centros de Saude

Contactos

Horéarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

USF da Torre Marinha
Pinhal de Frades
(C. S. Torre da Marinha)

Travessa das Pereiras n.1
Pinhal de Frades
2840-354 Seixal

Telef: 212 260 073

Fax: 212 260 073

Terca-feira das 14h as 17h

Dr. Miguel Natal
Enf. Maria do Carmo
Adm: Marta Cabral

Marcacdo por referenciacédo
do Médico de Familia

USF Cova da Piedade

Av.2 Rainha D. Leonor n.° 2 piso 7
Telef. 212 728 890
Fax: 212 728 880

Terca Feira das 16h as 18h

Dr. Pedro Pacheco

Dra. Rita Viegas

Dra. Marta Marqués
Enf.2 Elisabete Gongalves

Marcacéo por referenciacédo
do Médico de Familia

USF do Pragal
Consulta (CDP — COVA
PIEDADE)

Rua Abel Salazar

2800 Pragal

Telef: 212 725 530- 212 739 210
Fax: 212 725 603 -212 751 201

Quarta-feira das 9h as 11h

Dr.2 Maria José Alves
Dr.2 Adelaide Freire
(Pneumologista)

Marcacdo por referenciacédo
do Médico de Familia

Rua de Damaon. 2, 1.°
Frente, Esg? e Dt°

Segunda-feira das 11h as
13h

Dr Emanuel Esteves
Dr.2 Margarida Runa
(Nutricionista)

Marcacdo por referenciacédo

. ; P .
Bonfim 2900 .Setubal Terca-feira das 14h as 18h Dr._ Igllsabete Silva do Médico de Familia

Telef: 265 544 050 Quarta-feira das 14h as 18h (Psicologa))

Fax: 265 544 051 Dr.2 Catarina Amaro

Assistente Social
Rua do Largo Dr Joaquim Elias .
. Dr.2 Luciana Bastos x -

Moita 2800-418 Moita Terca-feira das 14h as 17h | D. Alice Capitdo Marcagao por referenciagao

Telef: 212 806 465
Fax: 212 898 072

(Administrativa)

do Médico de Familia
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Centros de Saude

Contactos

Horéarios

Nome Responsavel equipa

Observagoes

Rua Dr José Carcano Lobo
2835-372 Lavradio

Segunda-feira das 14h as

Dr.2 Alda Monteiro
Enf.2 Florbela Duarte
Dr.2 Rita Trigueiros

Marcacdo por referenciacao
do Médico de Familia
A consulta funciona na

Barreiro Telef: 212 059 300 gur;rta-feira das 14h 3s 16h (Psicologa) extensdo do Lavradio
Fax: 212 059 310 e 212 059 320 Joaquina Cristina Telef: 212 059 300
(Fisioterapeuta) Fax: 212 059 320
Praceta Padre Camilo, 2135
Benavente Samora Correia Terca-feira das 15h as 17h | Aguarda nomeacao Marcagdo telefonica ou

Telef: 263 650 900
Fax: 263 650 919

presencial

Salvaterra de Magos

Av. Dr. Roberto Ferreira da
Fonseca, 2120 Salvaterra de
Magos

Telef: 263 500 470

Fax: 263 504 715

Quarta-feira das 17h as 19h

Dr.2 Ana Paula Correia
Enf2 Conceicdo Cativo
D. Alice Vaz Alves

D. Valia Vassalo

Marcacéo por referenciacao
do Médico de Familia

Almeirim

Canto do Jardim
2080 — 011 Almeirim
Telef: 243 594 350
Fax: 243 594 359

Segunda-Feira das 14h as
17h

Dr. Monteiro Ferreira

D.Célia-T.Cardiopneumologia

Dr. Inés Russo (Psicologa)
D. Joaquina Rosa (Administ.)

Marcacdo pelo médico de
familia
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Hospitais/Centros de Satde

Contactos

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Centro de Saude de Avis

Sitio Courela Fonte Nova — 7480
— Avis

Telef. 242412219

Fax: 242 412 522

Terca-feira das 14h as
18h

Dr. José Barriga
Enf.° Jodo Bravo

Referenciacdo do Médico de
Familia ou por marcagdo dos
interessados

Centro de Saude de Beja

Centro de Diagnostico
Pneumoldgico

Rua Rainha D. Amélia n.° 2
7800 Beja

Telef: 284 311 320

Fax: 284 322 520

Terca-feira das 14.30h as
18.30h

Dr. Edmundo Sa

Enf.2 Filomena Fialho

Enf.2 Helena Alelua

Dr.2 Sandra Guiomar
(Psicologia)

Dr.2 Ana Margarida Ramalho
(Nutricionista)

Marcacdo por referenciacao do
Medico de Familia
Né&o tem lista de espera

Terca-feira das 14.30h as
18.30h

Dr.2 Helena Arvelos

Enf.2 Helena Aleluia

Enf.2 Filomena Fialho

Dr.2 Sandra Guiomar
(Psicologia)

Dr.2 Ana Margarida Ramalho
(Nutricionista)

Marcacéo por referenciagao do
Medico de Familia
Né&o tem lista de espera

Centro de Saude de
Elvas

Rua Dra. Adelaide Cabette, n°2
7350-314 Elvas

Telef. 268 637 170

Fax: 268 621 017

Sexta-feira das 10h as 12h

Dr. Casimiro Bonmati

Enf.2 M.2 José Pestana

Enf.2 Conceicdo Guerra

Dr.2 Nadia Louro - Psicologa

Por indicacdo do Médico de
familia

Quinta-feira das 11h as 13h

Dr.2 Amélia Oliveira

Enf.2 M.2 José Pestana

Enf.2 Conceicdo Guerra

Dr.2 Nadia Louro - Psicologa

Por referenciacdo médica e
por marcagdo dos utentes
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Hospitais/Centros de Satide

Contactos

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Centro Salde Evora

Rua D. Manuel da Conceicdo
Santos, n.° 62
Evora

Tercas-feiras das 9h as
12.30h e das 14.00h as
17.00h

Quintas-feiras das 14h as
17h

Dra. Teresa Serra

Dr.2 Maria Miguel-psico6loga
Enf. Conceicdo Dias
Mariana Amaro -
administrativa

Por referenciacdo médica e
por marcacao dos utentes

Quintas das 9h as 13h

Dr. José Fonseca

Dra. Maria Miguel-psicéloga
Enf. Conceicéo Dias
Mariana Amaro -
administrativa

Por referenciacdo médica e
por marcacédo dos utentes

Quintas das 9h as 13h

Dr. Osvaldo Gradissimo
Dr.2 Maria Miguel-psicologa
Enf. Conceicéo Dias
Mariana Amaro -
administrativa

Por referenciacdo médica e
por marcagao dos utentes

Centro de Saude de
Montemor-o0-Novo

Rua Luis de Cam0es, 1
7050 Montemor-o0-Novo
Telef: 266 899 520

Fax: 266 899 538

Quarta-feira
das 15h as 20h

Dra. Marta Augusto
Enf.2 Fatima Santos

Por marcagéo dos utentes

Centro Saude Portel

Rua do Espirito Santo, 25
7220-405 Portel

Telf: 266 019 210

Fax: 266 622 342

Tercas-feiras das 14h as
17h

Dr.Jodo Marques
Enf.2 Ana Faleiro
Enf. Telma Leal

Por marcacdo dos utentes ou
referenciados pelo médico de
familia
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Hospitais/Centros de Satide

Contactos

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Centro de Saude Vendas
Novas

Av. 25 de Abril
7080-134 Vendas Novas
Telef: 265 809 000

Fax: 265 809 009

Quinta-feira das 16h as 18h

Dr..2 Amparo Bueno
Enf.2 Sofia Batista
Dr.2 Eugénia Amaro
(Psic6loga)

Por marcacao dos utentes ou
referenciados pelo médico de
familia

Centro de Saude de
Portalegre

Rua 1° de Maio, 95
7300 Portalegre
Telef. 245 203 661
Fax: 245 331 435

Terca-feira das 14.30h as
17.30h

Quinta-feira das 11h as
12.30h e das 14.30h as
17.30h

Dr. Serpa Soares

Enf.2 Esmeralda Santos

Dr.2 Isabel Fernandes

Dr.2 Marta Carrilho - Dietista
Adm. Joana Gual

Referenciagdo do Médico de
Familia ou por marcacéo dos
interessados

Terca-feira das 14.30h as
17.30h

Quinta-feira das 11h as
12.30h e das 14.30h as
17.30h

Dr. Daniel Serrano

Enf.2 Esmeralda Santos

Dr.2 Isabel Fernandes

Dr.2 Marta Carrilho - Dietista
Adm. Joana Gual

Referenciacdo do Médico de
Familia ou por marcacéo dos
interessados
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Hospitais/Centros de Satide

Contactos

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacdes

Hospital Central de Faro

Rua Ledo Penedo

8000-386 Faro

Edificio das consultas externas
Piso 1 Gabinete 10

Telef: 289 891 100 Ext.22002
e 22031

Fax: 289 891 159

Quartas-feiras
das 14h as 18h

Dr.2 Fernanda Nascimento
Dr.2 Isabel Ruivo

Enf.2 Cecilia Gaio

Enf.2 Isabel Pimenta
Apoio de Nutrigéo e
Psicologia

Referenciacao feita por
Médico do hospital.
Funcionarios do HCF e seus
familiares

Centro de Saude de
Loulé

Sitio da Farfa — Av.2 Lajinha
Serafim

8100 Loulé

Telef: 289 401 000

Fax: 289 401 005

Terca-feira das 11h as
13,30h

Dr.2 Elsa Tome
Enf.2 Elizabete Silva

Marcacdo telefonica ou
presencial aberta a todos 0s
utentes

Centro de Saude de
Lagoa

Rua do Centro de Saude
8400-413 Lagoa

Telef: 282 352 102

Fax: 282 340 379

Terca-feira das 9h as 13h

Dr.2 Maria de Jesus Barradas
Enf.2 Damian Corrales

Marcacdo telefonica ou
presencial aberta a todos 0s
utentes

Centro de Saude Lagos

Sitio da Pedra Alcada
8600 - Lagos

Telef: 282 780 000
Fax: 282 780 005

Temporariamente o Centro de
Salde de Lagos nédo esta a
realizar consultas

Monchique

Estrada Nacional n.° 266-8550-
426 Monchique

Telef: 282 910 100

Fax: 282 913 762

No horario das consultas
de cada médico de familia

Equipa de saude familiar

Marcacdo telefonica ou
presencial aberta a todos os
utentes
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Hospitais/Centros de Satide

Contactos

Horéarios

Nome responsavel equipa

Observagoes

Vila do Bispo

Sitio das Eiras
8650-405 Vila do Bispo
Telef: 282 639 179

Diéaria na equipa de utente

Meédico e Enf.° de familia

Marcacdo telefonica ou
presencial aberta a todos 0s
utentes

Centro de Saude Silves

Rua Cruz de Portugal
8300 Silves

Telef: 282 440 020
Fax: 282 444 628

Segunda-feira (Quinzenal)
Sede

Dr. Victor Sobral
Enf.2 Margarida Rabi

Marcacdo telefénica ou
presencial aberta a todos os
utentes

Extensdo de Salde de Armacéo
de Péra Montes Borregos
8365-182

Telef: 282 312 572

Quarta-feira das 16.00h as
19.00h (Quinzenal

Dr. Maia Rodrigues
Enf.2 Manuela Viana

Marcacdo telefénica ou
presencial aberta a todos os
utentes

Extensdo de Saude de Messines
Bairro da Barrada

8375-100 S.B. Messines

Telef: 282 330 932

Quarta-feira das 16.00h as
19.00h (Quinzenal)

Dr. Maia Rodrigues
Enf.2 Manuela Viana

Marcacdo telefénica ou
presencial aberta a todos os
utentes

Centro de Saude de
Olhdo

Rua Antero Nobre
8700 Olhado

Telef: 289 700 260
Fax: 289 700 269

Quinta-feira de manha

Dr. Joaquim Elias
Enf Ana Guimaraes

Centro de Saude Sao
Bras de Alportel

Rua Carrera Viegas
8150-152 S. Bras de Alportel
Telf: 289 840 440

Fax: 289 840 449

Sexta-feira das 9h as 13h

Dr. Renato Santos
Enf.2 Catarina Neto

Marcacdo telefénica ou
presencial aberta a todos os
utentes
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Centro de Saude Tavira

Estrada de Santa Luzia
8800 Tavira

Telef: 281 329 000
Fax: 281 329 005

Quinta-feira das 14h as 18h

Dr. Manuel Estrela
Enf.2 Telma Gil

Marcacéo telefénica ou presencial
aberta a todos os utentes

Centro de Saude de Vila
Real de Santo Anténio

Av.2 Duarte Pacheco

8900 Vila Real Santo Anténio
Telef: 281 511 371

Fax:281 512 645

Terca-feira das 14h as 16h

Dr.2 Maria José Salgueiro
Enf.2 Maria Assuncao Pereira

Marcacéo telefénica ou presencial
Referenciacdo do Médico de
familia

E.N. 507
8970 — Alcoutim

Dr2 Conceigdo Cunha
Enf? Catarina Santos

Marcacéo telefénica ou presencial

C.S. Alcoutim Telef: 281 540 140 Terga-feira das 17h as 18h Enfé Cristina Cerezuela aberta a todos os utentes
Fax: 281 540 149 Admi. M? José Canelas
R. dos Bombeiros Voluntarios
Cs. Aliezur 8670 — Aljezur Quinta-feira das 14h as 17 | Dr. Luis Henriques Marcacéo telefénica ou presencial
= Al Telef: 282 990 200 horas Enfé Anabela Duarte aberta a todos os utentes
Fax: 282 990 201
Urbanizacio Graca Mira — Leiana Fumadores Funcionarios da ARS ¢
nizag ¢ J a seus conviventes, gravidas e
de Cima Quarta-feira das 8.30h as Dr® Dyna Torrado adolescentes: marcacgéo por
C.S. de Faro 8009 — 003 Faro ' Enfé Suzana Lucio ' caop

Telef: 289 830 300
Fax. 289 830 397

13.30 horas

iniciativa propria, restantes
fumadores: por referenciagdo do
médico de familia
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Hospitais/Centros de Satide

Contactos

Horarios

Nome responsavel equipa

Observacoes

Portimao

Rua Almirante Pinheiro de
Azevedo

8500-556 Portiméo

Telef: 282 420 160

Fax: 282 420 169

No horario das consultas de
Saude do Adulto
(médico de familia)

Dr.2 Elsa Machado

Marcacdo telefonica ou presencial
aberta a todos o0s utentes
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