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Controlo do consumo de medicamentos

Milhares
Euros

90.000
‘ 84.790
‘ 81.529
‘ 73.148
65.470
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Controlo do consumo de medicamentos

Controlo integral do circuito do medicamento

Reducao de desperdicios com a centralizacao

Reducao do uso inadequado do medicamento e elaboracao de
protocolos terapéuticos e linhas orientadoras



Contributo do Servico
Farmacéutico
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SANTA

Contributo do Servico Farmacéutico

Elaboracao

Monitorizacao

Avaliacao



SANTA

Monitorizacao dos Protocolos Terapéuticos

Nao basta distribuir medicamentos

Gestao da prescricao




Gestao da Prescricao

Monitorizacao e intervencao Farmacéutica

Intervencao directa
Analise adequada das prescricoes

Actuacao antes da administracao do medicamento

Intervencao diferida
Estudos de utilizacao dos medicamentos

Protocolos terapéuticos e grupos de consenso



SANTA

Horario de 24 horas

Melhoria do apoio aos profissionais de saude

Cumprimento integral da legislacdo de hemoderivados e
estupefacientes/benzodiazepinas

Reducéao dos stocks das enfermarias

Monitorizacao integral das prescricoes



SANTA

Gestao da prescricao medica

Prescricao Médica (on-line ou em suporte de papel)

. 5

Validacao Farmacéutica

. 5

Ambulatorio e Internamento




I Ambulatodorio
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Consumo medicamentos por grandes areas

1%

B BLOCO

O CENTRO HEMODIALISE
B CONSULTA EXTERNA
B HOSPITAL DIA

21%
B INTERNAMENTO
B MCDTS

B OUTROS

B URGENCIA

44%



Preparacao Centralizada de Citotoxicos




Vantagens

Retirar ao Pessoal de Enfermagem tarefas que nao sao da
sua esfera de competéncias

Melhoria das condicdes de preparacao, com diminuicao dos
riscos para o manipulador

Garantia de estabilidade fisico-quimica, assépsia e
atribuicao de prazo de utilizacao

Garantia do cumprimento dos Protocolos estabelecidos

Reducado de desperdicios neste grupo de medicamentos
Vantagens: econdmicas e ambientais
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Fornecimento da totalidade da terapéutica ambulatoria,
prescrita em Hospital de Dia e Consulta Externa, na
Farmacia de Ambulatorio




Fornecimento da totalidade da terapéutica ambulatoria,
prescrita em Hospital de Dia e Consulta Externa, na
Farmacia de Ambulatorio

2004 6.906 3490
2005 7.649 3620
2006 (24/10/2006) 8.508 39%0



Vantagens

Controlo rigoroso dos fornecimentos

Avaliacdo da adesao do doente a terapéutica

Incremento da seguranca (registo de lotes)

Diminuicdo do tempo de Enfermagem nesta tarefa

Mais valia da informacao farmacéutica

Divulgacao da importancia das devolucdes de medicamentos
Possibilidade do conhecimento do perfil farmacoterapéutico

Facturacao atempada



Medidas ainda a implementar

Estabelecimento de protocolos de utilizacdo de farmacos,

essencialmente nas areas de Hepatologia e Neurologia.

Inicio da prescricdo “on-line” quer para aviamento na
Farmacia de Oficina quer na Farmacia de Ambulatdorio do

Hospital de Santa Maria.



] Internamento e Urgéncia
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Consumo medicamentos por grandes areas

1%

B BLOCO

O CENTRO HEMODIALISE
B CONSULTA EXTERNA
B HOSPITAL DIA

21%
B INTERNAMENTO
B MCDTS

B OUTROS

B URGENCIA

44%

Internamento + Urgéncia = 22 %



Alteracao progressiva do método de distribuicao

Prescricao “on-line”

Validacao

Registo da administracao

Prescricdo versus consumo




A

Alteracao do méetodo de distribuicao

Cirurgia Cardiotoracica
Pneumologia

Medicina 1D

Cirurgia 111
Infecto
. Cirurgia |

Otorrino Cirurgia Vascular
Neurologia Cirurgia Il
Cirurgia Plastica Neurocirurgia
Cardiologia Medicina 2C
Hepatologia Medicina 1B
Urologia Nefrologia
Obstetricia Ortopedia
Oftalmologia Gastro
Sala Partos Medicina 2A
Reumatologia Medicina 1C
Psiquiatria Unidade Queimados
Ginecologia Medicina 1A

Medicina 2B

Dermatologia

UCIGEH

UTIC

Urgéncia Central

B




Medidas a implementar

Reducao dos stocks nas enfermarias

Reducado do consumo de medicamentos
Reducao do tempo do Pessoal de Enfermagem
Proporciona informacao vinculada ao doente
Aumenta a seguranca do uso de medicamentos

Permite a monitorizacao e intervencao farmacéutica



] Outras Areas de

INntervencao
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Outras areas de intervencao promovidas pelo Conselho de
Administracao

Reactivacao da Comissao de Coordenacao Oncoldgica
Constituicao do Comité Técnico

Reunides de monitorizacao de consumos com os Directores

de Servico, promovidas pela Direccao Clinica.

Constituicao da Comissao de Revisao de Utilizacao de

Farmacos

Disponibilizacao “on-line” de alguns indicadores de

Produtos Farmacéuticos na Internet e Intranet



] Avaliacdo Econdmica dos

Protocolos Terapéuticos
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SANTA

Evolucao do consumo de Omeprazol 1V

Inicio do Protocolo
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SANTA

Economia no consumo de Omeprazol 1V

Economia Total de 255.418 Euros

(55.7%)
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SANTA

Evolucao do consumo de Albumina Humana

Inicio do Protocolo
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SANTA

Economia no consumo de Albumina Humana

Economia Total de 374.264 Euros
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Evolucao do consumo de Antifungicos
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SANTA

Avaliacao Econdmica de Protocolos Terapéuticos

Omeprazol Injectavel Economia: 255.418 Euros
Albumina Humana Economia: 374.264 Euros
Antifungicos Economia: 580.754 Euros

Economia total:

1.210.436 Euros



] Concluséo
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Melhoria da racionalizacao do uso do medicamento

Introducdo de maior eficiéncia na gestao de Produtos Farmacéuticos

Optimizacao dos meétodos de distribuicao
Informatizacao da prescricao e dispensa do medicamento
Maior racionalidade nos critérios de dispensa

Incentivo ao estabelecimento de novos protocolos terapéuticos

Aposta na individualizacao da terapéutica

Divulgacao e analise de indicadores



