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A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) anunciou hoje, dia 11 de Junho
de 2009, a fase 6 da pandemia da nova gripe A(H1N1).

Esta fase indica que a transmisséo de gripe na comunidade passou a ser
em maior escala, designadamente em paises nao afectados durante a
fase 5.

A passagem a fase 6 da pandemia deve-se a propagac¢ao do virus a nivel
mundial e ndo a sua gravidade. Apesar de ter atingido um elevado numero
de paises a nivel global, o virus tem revelado, até a data, baixa viruléncia.

O inicio da fase 6, agora anunciado para todo o mundo, nado reflecte
qualquer alteracao imediata na situacdo epidemiolégica de Portugal. Por
esta razdo, mantém-se as medidas previstas no plano de contingéncia,
gue tém demonstrado ser eficazes.

A diversidade do padrdo epidemioldgico nos diferentes paises podera
justificar a adopcao de solucdes distintas, de acordo com a realidade de
cada pais.

As medidas de planeamento, na fase 6, devem centrar-se na coordenagao
dos recursos multissectoriais, com o objectivo de diminuir os impactos
sécio-econdmicos que, eventualmente, resultardo da extensdo da
pandemia a Portugal.

Nesta fase, o trabalho deve focar-se na continuidade da
operacionalizacdo dos planos de contingéncia a nivel nacional, regional e
das instituicdes, quer do sector publico quer privado. Assim, devera
concluir-se a preparacdo das infra-estruturas e a organizacdo dos
recursos humanos e equipamentos necessarios no periodo pandémico.

No Sistema de Saude deverdo ser preparadas todas as medidas
relacionadas com a prestacdo de cuidados, quer em ambulatério quer em
internamento, de acordo com as Orientacfes da DGS.
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9. A evolucdo da epidemia em Portugal pode ter implicagbes resultantes de
um aumento acentuado do absentismo nos diversos sectores da
sociedade e de um excesso de procura dos servicos de saude. Por isso,
as estruturas de saude, tal como outras instituicdes, entidades, empresas,
bem como os proprios cidaddos tém de estar adequadamente informados
e preparados.

10. InformacgBes sobre a nova gripe A(HIN1), que estdo em permanente
actualizacdo, nomeadamente todas as Orientacdes Técnicas, estdo
acessiveis no microsite da Gripe, em www.dgs.pt.

11. Este Comunicado deverd, desde j4, ser difundido em todas as instituicdes
do Sistema de Saude.

Lisboa, 11 de Junho de 2009
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Francisco George
Director-Geral da Saude
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