Direccédo-Geral da Saude, 2-10-2009

Anexo 1

Vacinacao no ambito da pandemia por virus da gripe A (H1N1) 2009

Critérios de inclusdo nos grupos prioritarios' para vacinagdo (Grupo A ou
Grupo B ou Grupo C), tendo em atencédo o risco para complicagdes pos-
infecgdo, o desempenho de fungbes essenciais e a disponibilidade de vacinas.

' Proposta efectuada com base na opinido de peritos da DGS, da Comisséo Técnica de Vacinagéo, de Sociedades Cientificas e de outros peritos,
nomeadamente de Obstetricia.
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Grupo B
- Doentes com idade < 65 anos e:

- Diabetes mellitus insulino-dependente

- Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e outras doencas respiratdrias crénicas com
insuficiéncia respiratéria crénica (ex: fibrose pulmonar, sequelas de tuberculose, pneumoconioses)

- Doenca cardiovascular: cardiopatia congénita, isquémica, hipertensiva, insuficiéncia cardiaca
congestiva, excluindo hipertenséo arterial isolada

- Doenca hepatica: atrésia biliar, cirrose, hepatite cronica com alterag@o da fun¢@o hepética e/ou
terapéutica anti-viral

- Doenca renal: insuficiéncia renal crénica, principalmente em doentes em didlise
- Doenga hematoldgica: hemoglobinopatias major

- Imunodepressao (todas as idades): primaria, secundaria, nomeadamente infeccdo por VIH
(doentes n&o integrados no grupo anterior)

- Asma (doentes n&o integrados no grupo anterior)

- Terapéutica mantida com salicilatos em individuos com idade < 18 anos (ex: doenca
reumatica auto-imune, doenga de Kawasaki)

- Profissionais de satide:
- Profissionais de saude em contacto directo com doentes
- Profissionais que desempenham fungées essenciais (22 linha)

Excepcionalmente, outras pessoas portadoras de doenca crénica grave, por analogia com as
contempladas nos pontos anteriores do Grupo B.

Grupo C

- Doentes com idade = 6 meses, ndo incluidos nos Grupos A e B, com doengas cronicas, a
semelhanca do recomendado para a vacinag¢éo da gripe sazonal

- Obesidade (IMC = 29)

- Criancas com idade < 12 anos (ou < 5 anos, dependendo da disponibilidade de vacinas)
- Dadores regulares? de sangue

- Estudantes de medicina e enfermagem (anos clinicos)

- Profissionais que desempenham fun¢ées essenciais (32 linha)

- Outros, por analogia com as situagoes anteriores do Grupo C.

2 Duas dadivas nos Ultimos 12 meses.




