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« Composicao

o Competéncias

e Periodicidade de reunioes

Despacho n° 1083/2004 (22 série)



« Composicao
— Maximo 6 membros: Y2 médicos, Y2 farmacéuticos

— Presidida DC ou adj. Outros nomeados DC/ DSF



o Competéncias

— Orgéo ligacdo SAM e SF

— Elaborar adendas privativas de aditamento ou
exclusao ao FHNM

— Emitir pareceres e relatorios sobre todos os
medicamentos a incluir ou excluir no FHNM

— Velar pelo cumprimento FHNM e adendas



e Com peténcias (continuacao)

— Pronunciar-se sobre correccao da terapeutica prescrita
guando solicitado pelo seu presidente

— Apreciar com cada servigo hospitalar os custos da
terapéutica que periodicamente Ihe sdo submetidas apos
parecer DSF

— Elaborar lista medicamentos urgéncia a existir nos SAM

— Propor o que tiver por conveniente



 Periodicidade de reunioes

— Obrigatoriamente de 3/3 meses

— Sempre que 0 seu presidente a convoque

As reunides trimestrais abordarao a recolha de informacao sobre prescricao
e utilizacdo de medicamentos no meio hospitalar tendo em vista a eficacia do
tratamento, objectivo de poupanca e racionalidade na gestao de stocks.



« Adopta o regulamento atras descrito
e Algumas particularidades:

- 4 membros

- um médico cuidados saude primarios

- um médico hospitalar

- dois licenciados em farmacia

- pareceres e recomendacoes sobre prescricoes CS

Regulamento ULSM EPE, Julho 2006



* ACFT nao € uma ilha
* “Arquipélago com pontes”:

— CCI e sub-comissao de anti-microbianos
— Servico de Neurologia

— Servico de Oncologia

— Protocolos de Departamentos e Servicos
— Servico de Infecciologia

Estrutura de média dimensao que permite informalidade e decisao
caso a caso



e CCI e sub-comissao de anti-microbianos

— Normas de antibioterapia em ambulatorio:
 InfeccOes respiratorias
» Infeccdes urinarias
 Infeccoes intestinais
 Infeccoes pele e tecido sub-cutaneo

— Principios gerais da quimioprofilaxia da
Infeccao no local cirdrgico

Incorporadas no manual de controle de infeccao



e Servico de Neurologia

— Imunomoduladores na esclerose multipla

e Proposta individualizada
 Com conhecimento Director de Servico
« Validada pela CFT

Tal como a hormona de crescimento deveria ter validacao supra-hospitalar



« Servico de Oncologia

— Protocolos terapéuticos
e Mama
e Colo-rectal
 Pulmao



— Protocolos de Departamentos e Servicos

* Doenca cardiaca isquémica
* Doenca vascular cerebral

« DPOC

e TEP

Programa de acreditacédo HQS
Formacao Medicos Internos



— Servico de Infecciologia

Consulta de grupo/ multidisciplinar
— Infecciol, Med int, Farmac, Assist social, outros...
— Quinzenal, local e hora fixa

Protocolos “CDC”

Discussao de escalada terapéutica
Prescricao restrita a 3 medicos

Base de dados (CNLCS/ registada ASoft)

Controlo fornecimento farmacos
— Cartao, 1 més, reqgisto, Bl, blister e embalagem vazia

Apoio da CFT



e Racionalizar implica trabalhar em rede

e OrientacoOes especificas supra-hospitalares
— Farmacos em utilizacéo
— Novos farmacos
— Didacticas
— Adaptacoes locais

 Regras para CFT ja existem e sao suficientes
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