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» Hospitais da Universidade de Coimbra (H.U.C.).
« Servigcos Farmacéuticos dos H.U.C..

* Projectos vs resultados:
Q — Farmacia Clinica.
— Seleccido de medicamentos.

— Sistema de Gestao Integrada do Circuito do Medicamento
(S.G.1.C.M.).
— Fast Dispensing System (FDS).
— Projectos UMIV
« Verteporfina.
* Infliximab.
« Antibidticos.
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Hospitais da Universidade de
Coimbra

Maior Hospital Portugues.
Hospital Universitario.

7p) B -

© « Cerca de 5000 funcionarios.

g « Populacao que serve: 2 400 000

@) Dados actividade HS Maria |HSJodao |HUC

r_ 2005

©

G) Camas 1101 1172 1505

S Doentes saidos 37 830 36 039 49 661

O

ol Taxa de ocupacdo | 79% 73% 78%
Cons. 81,1 M€ 74,4 M€ 56,1 M€
Medicamentos
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Servicos Farmacéuticos

Indicadores Valores

Aquisicoes de produtos farmacéuticos 56 M €
Distribuicao dDéigaueri(tjg;:gual “" | 1300 Camas

Ambulatorio 150 a 200 / dia

Nutricao Parentérica | 1800 / ano
Preparacées Citostaticos 25000 / ano
farmacéuticas Reembalagem 6000 / dia

Outras 16000 / ano

Ensaios Clinicos

52




Farmacia Clinica

Visita com a equipa clinica (diaria e/ou semanal).
Revisao conjunta do plano terapéutico.

Analise e interpretacao dos resultados dos MCDTs.
Revisao dos protocolos clinicos.

Historia medicamentosa (medicamento, indicagao, duragao da
terapéutica ...).

Apoio a area de enfermagem.
Monitorizacao de todo o circuito do medicamento.
Farmacéutico na equipa clinica.

Equipa clinica:
-Médico.
-Enfermeiro.

-Farmacéutico.
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Nova Acertos | Horarios de Alteracdes
Suspensao| Outros
molecula dose adm. freq.



Seleccao de farmacos

Introducao da darbepoetina

1400' 1160 €-
| 1,40 €- -
12004 2 | L
& L D 1,20€1 =
10001 1= |
S 1,00€;
800- 550 o
600471 ] 0,60 € —
400_ | . 0,40 €'
| _ 0,20 €1 —
2004
0,00 €
= 2003 | 2004 | 2005
2003 | 2004 | 2005
B C/Darbe 1.176.0|1.240.4
Doentes| 1089 | 1260 | 1342 O S/Darbe [1.181.6|1.367.2|1.456.1

« Eficacia semelhante. Ganhos — 407.000 €
* Seguranca semelhante.
 Menor numero de administracoes.
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to de am;;umas

S.G.1.C.M.

Alguns resultados

Milhdes

2 Anos antes 1 Ano depois | 2 anos depois m Ganhos
5.396.523,30 €] 5.660.459,30 € | 4.322.976,60 €| 4.594.984,60 € & Consumos

I I 2 Anos antes | 1 Ano antes 1 Ano depois
i 1.620.505,67 €| 1.645.671,78 €
5.660.459,30 €| 4.322.976,60 €| 4.594.984,60 €

5.396.523,30 €

Taxade

variacao
A% ano -1_ano -2 4,9
A% ano 1_ano -1 -23,6
A% ano 2_ano -1 -18,8
A% ano 2_ano 1 6,3
A amostra contempla um universo de 665 camas de internamento




S.G.1.C.M.

Alguns resultados

Nimero de

Consumo Total*

Consumo por

doentes saidos* doente*
1 ano antes 10480** 3.239.279,30 € 309,09 €
1 an d SRR 10315** 2.432.162,30 € 235,79 €

Ganhos de 25%

*Analise feita em 372 das camas do Hospital

** Relatdrio do Movimentos Assistencial dos HUC de 2003, 2004 e
2005 (Servico de doentes e estatistica)




S.G.1.C.M.

Alguns resultados

Prescricao Distribuicao
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Reembalagem semiautomatica
Fast Dispensing System (FDS)

Tatzlds :na-cimar:tae -:.'i shribuddioe por sendpos por diz:
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Tempo / min.

5000 unidades/dia
e Com FDS/ATC — 18,9 h

. Sem FDS/ATC — 25.4 h Ganhos de 6,5 h/dia
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Milhoes de euros

Projecto - Verteporfina

Com intervencéo

Sem intervencao

O Ganhos

150176

B Consumos

355077,72

355077,7

Ganhos directos
150.176,00 €

e AQutros ganhos:

— 72 h/ano para o
enfermeiro.

— Maior seguranca
na preparacgao.

— Preparacao em
meio asseptico

— Maior seguranca
na administrac3ao.

— Melhor
monitorizacao do
circuito.



Projecto - Infliximab

800 -

700 A

Milhares de euros

200 -1

100 4

600 -

500 A

400 A

300 -

Ganhos directos

/ 91.167,12 €

Com
intervencao

Sem
intervencao

/

O Ganhos

91167,12

B Consumos

661805,8

661805,8

* Qutros ganhos:

— 135 h/ano para o
enfermeiro.

— Maior seguranca
na preparacgao.

— Preparacao em
meio asseptico

— Maior seguranca
na administrac3ao.

— Melhor
monitorizacao do
circuito.
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Projecto - Centralizacao da
preparacao de antibioticos

Imipenem + Cilastatina

Levofloxacina
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O Ganhos 52797,48
B Consumos | 52797,48 52797,48
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Com Sem
intervencéao |intervencao
O Ganhos 16209,6
BE Consumos 16209,6 16209,6




Projectos da UMIV

» Centralizacao da
preparacao.
» Definicao do dia do
tratamento:
— Maior numero de
doentes num so6 dia:
« Dia da verteporfina
« Dia do infliximab
* Monitorizacao
integrada.




Conclusao/Discussao

— Trabalho.

— Organizacao.

— Profissionalismo.

— Farmacia Clinica.

— Equipas.

— Alteracao de procedimentos.
— Mudancas de atitude.

— Capacidade de decis3o.
— Antecipacao.

— Estrategia.

— Boas praticas.
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